
Спортъ заграницей.

10-го (23-го) сентября известный французскш летчикъ Гарро 
совершилъ безостановочный перелетъ черезъ Средиземное море изъ 
С. Рафаэля въ Бизерту, покрывъ разстояше въ 760 кплометровъ въ 
7 часовъ 53 минуты; Гарро лет'Ьлъ на моноплане Моранъ-Сонье 
(Morane-Saulnier) съ 60-ти сильныыъ моторомъ Гномъ.

Отважный летчикъ отказался отъ сопровождешя его судами и 
и не захотЬлъ летать на гидроплан'Ь, увеличивая темъ самымъ 
рискъ полета надъ моремъ. Взявъ съ собою 250 литровъ эссенщи, 
Гарро поднялся на воздухъ въ 5 часовъ 47 мпнутъ утра, расчиты­
вая быть въ БизергЬ черезъ 6 часовъ. По словамъ ав1атора, въ 
виду Корсики и особенно между этой последней и Сардишей, у 
него были сильныя oiiaceHia, что ыоторъ сдастъ. Но особенно тя­
желой была последняя часть перелета, когда, потерявъ изъ виду 
Сардинпо, окруженный воздухомъ и водой, борясь съ порывами 
сильнаго ветра, съ лицомъ, сжигаемымъ палящими лучами солнца, 
Гарро убедился, что расходъ эссенцш превысилъ его расчеты; дей­
ствительно, при спуске въ Бизерте, въ аппарате оставалось эссен­
щи всего 5 литровъ.

Въ 1 часъ 40 минутъ дня победитель воздушной стихш достигъ 
береговъ Африки.
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Прево, другой известный французскШ летчикъ, получилъ ку- 
бокъ Гордонъ-Беннетта, развивъ на моноплане Депердюссена со 
160 сильнымъ моторомъ Гномъ (см. рис. № 1) скорость 200 кил. 
803 м. въ часъ; Прево пролегЬлъ разстояше въ 200 километровъ 
въ 59 минутъ 45,6 секунды.
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Рис. № 1.

ФРАНЦ1Я. Прево во время своего полета со скоростью 200 кил. въ часъ

Не менЬе интересенъ полетъ aeiaTopa Моро на моноплане его 
системы съ автоматическпмъ стабилизаторомъ, давний его изобре­
тателю цризъ Бонне (1.000 фр.).

По уакшямъ приза, летчикъ долженъ былъ, управляя однимъ 
рулемъ направлешя, совершить круговой полетъ не менее 20 ки­
лометровъ по кругу въ 5 километровъ, при ветре не мен'Ье 5 ме- 
тровъ въ секунду. Моро, вместе съ поверявшимъ еголейтепантомъ 
флота Лафонъ (см. рис. J\° 2), совершилъ полетъ на высоте 110 ме-
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тровъ въ течете 25 минутъ, скрестивъ руки, не дотронувшись до 
рычаговъ и управляя ногами рулемъ направлешя; в^теръ былъ си­
лою 15 метровъ въ секунду.

СПОРТЪ ЗА ГРАНИЦЕЙ- 1 9 7

Рис. № 2.

ФРАНЩЯ. Ав1аторъ Моро и лейтенантъ Лафонъ на новомъ аэроплан-Ь Моро.

Съ военной точки зр-Ьтя, такое облегчете работы летчика за- 
служиваетъ самаго серьезнаго внимашя, не говоря уже о большей 
безопасности полета.

Развилъ небывалую скорость въ истекшемъ месяце и дири­
жабль, установивъ новый рекорды новый дирижабль англШскаго 
адмиралтейства «Астра-Торресъ» (Astra-Ton^s) показалъ напроб- 
номъ испытанш скорость въ 83 километра 200 м. въ часъ (см. 
рис. № 3).

Въ пр1емныя испыташя было включено услов1е расположешя 
дирижабля подъ открытымъ небомъ на 24 часа. Въ медальоне на 
прилагаемомъ рис. № 3 показано предложенное для этой цели при- 
снособлеше. Последнее состоитъ изъ жел Ьзнаго столба, перевози- 
маго на автомобиле й прочно устанавливаемаго на земле помощью 
оттяжекъ; дирижабль удерживается носовою своею частью на вер­
хушке столба посредствомъ конуса, вершиной прикрепленнаго къ 
столбу, а основашсмъ—къ дирижаблю; конусъ легко вращается на 
оси столба, позволяя все время держать дирижабль по ветру.
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На испытанш сила ветра колебалась отъ 11 до 17 метровъ въ 
секунду, и дирижабль спокойно пробылъ 24 часа подъ открытымъ 
небомъ.

Конструктивныя данныя «Астра-Торресъ» следующдя: д1а- 
метръ—13 м. 50; длина—70 м.; объеыъ—7.000 куб.м.; подъемная 
сила—около 2.500 килогр.; двигатели—два мотора Шеню 200 HP.
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«Illustration» посвящаетъ большую статью съ прекрасными ри­
сунками Сабаттье «школ!» атлетовъ» (Collbge d’athlbtes), открытой 
въ РеймсЬ, благодаря эпергш извйстнаго лейтенанта Хебера (Hu­
bert) и щедрости маркиза де-Полиньяка.

цель учреждешя названной школы, пословамъ директора ея— 
Хебера, создать «нормальныхъ людей» съ помощью его системы. 
Школа располагаетъ отличнымъ стадюномъ со всЬми необходи­
мыми гимнастическими приборами; тутъ же свйтлыя просторныя 
пом’Ьщешя школы и открытый бассейнъ съ прекрасной водой.

Рио. № 3.

АНГЛШ. Новый дирижабль• «Астра-Торресъ».

Ученики школы, какъ для упражненш, такъ и для отдыха, не 
знаютъ другого костюма, какъ короткш купальный и, въ случай не­
обходимости, просторный пенюаръ, вполне заменяющий древнюю 
тогу. Жить обнаженнымъ подъ благотворнымъ вл1яшемъ воздуха, 
солнца и воды, съ ничймъ нестесненными движен1ями—это первое 
требоваше разумной культуры тела. Благодетельное вл1яше этого 
режима сказывается очень скоро. Сброспвъ стеснительную оделсду,
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Рис. № 4.
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Рис. № 5.

Ходьба на четвереыькахъ
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тело. въ полномъ смысле слова, начинаете расцветать, подобно 
растешю, долго остававшемуся въ тени и вынесенному на 
солнце.

Ученики школы, закаляя свой организмъ, перестаютъ бояться 
холода и навсегда разстаются съ простудой. Разстаются они и съ 
папиросой, такъ какъ... папиросы негде носить. И вотъ, освобож­
денные отъ отравы никотиномъ, пр1ученные къ жаре и холоду, 
драпируясь въ тогу или съ обнаженнымъ торсомъ. атлеты ведутъ 
жизнь далеко ушедшихъ отъ насъ античныхъ временъ. И эта жизнь 
полна и духовной красоты и благожелательнаго общешя другъ съ 
другомъ, беседъ, занятш...

Лейтенантомъ Хеберомъ установлены подробныя правила тре­
нировки, но цель ихъ вовсе не стремлеше создать рекордистовъ; 
«человекъ, какъ всякое живое существо, говоритъ Хеберъ, дол- 
женъ добиться своего полнаго физическаго развипя простой прак­
тикой въ упражнешяхъ, для которыхъ созданъ его организмъ». Эти 
8 упражненш (exercices naturelles) следующая: ходьба, бегъ, пры­
ганье, лазанье, поднимите, бросаше, плаванье и борьба; эти упраж- 
нешя и должны войти въ составъ часового урока, который повто­
ряется два раза въ день—утромъ и после полудня—на стадюне.

Двенадцать испытанш опредЬляютъ собой наименьший пределъ 
элементарнаго развит1я, обозначаемый нолемъ на личномъ листке 
каждаго ученика для того, чтобы онъ могъ сл Ьдить и работать надъ 
своимъ развит1емъ:

1) бегъ на 100 метровъ въ 16 секундъ;
2) бегъ на 500 метровъ въ 1 мин. 40 сек.;
3) бегъ на 1.500 метровъ въ 6 минутъ;
4) прыжки въ вышину (безъ разбега) на 0,80 метра;
5) прыжки въ вышину (съ разбегомъ) на 1 метръ;
6) прыжки въ длину (безъ разбега) на 2 метра;
7) прыжки въ длину (съ разбегомъ) на 3,5 метра;
8) лазаше по канату (безъ помощи ногъ) на 5 м.;
9) выжимаше груза въ 40 килогр.;

10) бросаше груза въ 7 килогр. на 6 метр.;
11) плаваше на 100 метровъ въ 3 мин.;
12) ныряше подъ воду на 10 сек.
Если достигаютъ большаго, прибавляется соответствующее ко­

личество очковъ, сумма которыхъ и обозначаете степень общаго 
развит!я даннаго лица.

Кроме двухъ ежедневныхъ уроковъ, ученики'занимаются сами
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своей тренировкой, играми, спортивными состязашями, слушаютъ 
соответствующая лекцш по анатомш и т. п.

Рис. № 6.

Маленыия «атлетки» въ на 100 метровъ.

Рис. № 7.

Солнечная ванна на зеленыхъ скатахъ стадшна.

Взрослые, юноши, дети могутъ почерпать въ этомъ полезномъ 
учрежденш те запасы здоровья, которые такъ необходимы въ анти- 
гипеническихъ услов1яхъ современной городской жизни. Прила­
гаемые рисунки №№ 4, 5, 6 и 7 даютъ некоторое представлеше 
о жизни и деятельности «Школы атлетовъ».

Лйтомъ этого года Гренобльскш отд4лъ «dclaireurs de France» 
организовалъ интернацюнальный праздникъ «разведчиковъ» въ 
яшвописной гористой местности Дофинэ.

Торжество началось пр1емомъ собравшейся молодежи въ Гре­
нобле, после чего молодые, жизнерадостные «разведчики» отпра­
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вились собственноручно устраивать свой палаточный лагерь близь 
Грандъ-Шартрезъ въ отрогахъ Альпъ.

Горныя экскурсш, игры, состязашя заставили быстро про­
мелькнуть восемь дней здоровой жизни въ палатк'Ь или прямо «на 
с’Ьн'Ь», жизни, полной физическихъ упражнешй, проявленш ини- 
щативы и товаригцескаго общешя со своими однолетками.

Пользу подобныхъ «сборовъ» молодежи отрицать нельзя и 
можно только пожелать, чтобы и у насъ шире развились подобный 
спортивныя экскурсш на лоно природы, главнымъ образомъ, уче- 
никовъ училищъ большихъ городовъ.

сВронснШ. ■
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