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Психика бойцовъ подъ первымъ артилершскимъ
обстр'Ьломъ,

("Цоенно-психопогическш этюдъ).

«Природа чувства определяется не 
действительною, а воображаемою полез
ностью или вредомь> П.

I. Герой храбрости по нев'Ьд'Ьнш).

ерой разсказа—военный врачъ. Врачъ первый разъ уча- 
'9 ствовалъ въ бою, подъ Тюренченомъ, и находился для ока

зан 1я медицинской помощи въ тылу—въ мгЬсггЬ расположе- 
■f н1я обоза.

«Когда началось с ражен ie, когда полетали артилершсьче сна- 
и стали падать то зд^сь, то тамъ, я безъ малМшей доли страха, 
совершенно спокойно, говорилъ самъ участникъ въ личной бесгЬдгЬ: 
стиль смотрттъ ни величественную картину боя: восхищался 
красотой и съ приятностью слушалъ могуш/ественный звукъ отъ 
разрыва спирядовъ. КромК теоретическихъ соображений я не зналъ 
по опыту действительной опасности отъ артплерШскаго огня. 
Я не зналъ, что такое шрапнель? Что такое граната? Не зналъ и 
ихъ губительнаго дМствйя. Я участвовалъ въ бою первый разъ; любо
вался эффектной картиной разрывовъ артилерййскихъ снарядовь, а

>) Нплыельмъ Терузалемь. Учебникъ психологш. Лерев. съ нЬмец. Д. В. Вик
торова, 1911 г., стр. 222.
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о личной опасности не безпокоился. Я думалъ, что опистности 
для меня лично нгьтъ никакой. Въ простой сердца я предиола- 
галъ, что, если будетъ смерть, будутъ ранешя, то они будутъ въ 
передовыхъ частяхъ, въ первыхъ рядахъ войскъ. Степень опас
ности, по моему разуменш, измерялась разтнгшемъ отъ япон- 
цевъ. Чемъ ближе къ нимъ, т'Ьмъ onacirte и чг1>мъ дальше—даже 
на 20 саженей—й м ъ  менее опасно. Ведь, если будутъ убитые, то- 
мне казалось, въ начале будутъ убиты первые ряды, потомъ вто
рые, третьи и такъ далее....

Я находился въ обозе... рядовъ войскъ до меня было много... 
И это давало мне уреренность въ полной личной безопасности. И 
вдругъ, при моемъ полномъ спокойствие, я  вижу... ни глазахъ..., 
почти рядомъ со мной, ... разорвался снарядъ (граната).... Лошадь 
разорвало въ куски;ранило санитаровъ; разломало двуколку.... И 
состояше моего духа сразу изменилось. Держась до сего времени 
прямо, я невольно присгьлъ... и почувствовалъ себя скверно....'»

Какое душевное состояше пережилъ герой, определяя его- 
словами: «держась до сего времени прямо... я невольно приселъ... 
и почувствовалъ себя скверно..»?

«Если въ окружающей насъ среде мы встречаемъ силу, кото- 
торой мы приписываемъ непреодолимость, то чувство, возникающее 
въ насъ—ужасъ 'г).

Чувство ужаса пережилъ герой храбрости—по неведение, когда 
предъ глазами увидйлъ разрушительную силу артилершкаго огня.

Воображеше безопасности, дававшее чувство спокойств1я, сме
нилось, при виде картины разрушешя, чувствомъ ужаса и вновь 
воображешемъ, но уже воображешемъ опасности, быть можетъ, 
большей, нежели действительная вредоностность отъ обстрела гра
натами.

II. Герой относительной храбрости.
Герой даннаго разсказа, какъ и предыдущаго, тоже врачъ; 

врачъ запаса.
По характеру—выдержанный, спокойный; пргЬхалъ на войну 

въ начале кампанш.
«Я шелъ на войну, говорилъ онъ, сь охотой и внутреннимъ 

желашемъ. Будучи страстнымъ охотникомъ, я горйлъ желашемъ 
испытать ощущен!я стрелка на войне. ‘

2) Вилыслъмъ 1ерузалемъ, стр. 223.
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Ло пргйздй на войну было опредйленъ полковымъ врачемъ въ 
К. нолкъ; чему былъ очень радъ. Я горйлъ нетерпйшемъ узнать: 
что такое война? Какъ она ведется? Что испытываютъ участники 
сражешй?

И вотъ мое желаше исполнилось—я на войнй; я полковой 
врачъ и полкъ въ лиши соприкосновешя съ непргятеломъ, ждетъ 
сражешй. w

Я впервые нопалъ въ крупное сражеше. Въ обозъ, гд!> нахо
дился медицинскш пунктъ, учащено полетйли шрапнели и стали 
рваться то тамъ, то здйсь.»

Картина разрыва шрапнелей заинтересовала меня. Я  съ лю- 
бопытствомъ прислушивался къ свисту летящихъ снарядовъ и , 
наблюдая, всматривался, гд'Ь и какъ они разорвутся.

Не помню, как!я чувства переживалъ въ эти минуты, я не на- 
блюдалъ за собой въ это время, но я помню, что я не трусилъ; я  
былъ спокоенъ. Однако, нужно думать, что это спокойств1е не было 
спокойств1е мирнаго обывателя, созерцающаго мирныя картины 
сельской жизни!

Семь часовъ пришлось стоять подъ артилершскимъ огнемъ. 
Двинуться впередъ не могли; назадъ идти было нельзя. Путь от
ступя ешя находился подъ обстреломъ непрштельскихъ сна
рядовъ.

Въ общемъ я чувствовалъ себя хорошо и былъ спокоенъ....
Появились раненые.... Я, какъ врачъ, приступилъ къ пере- 

вязкамъ.... И  сразу... любознательность моя и спокойное созер- 
цате картины боя смгьнились тревогой и щемящей болью на 
сердцп>....

Наступила ночь. Японская артилер1я замолкла. Снаряды пере
стали сыпаться. Мы получили возможность двинуться назадъ.

Будучи въ полной безопасности, я вдругъ ослабъ... и истери
чески разрыдался.

Въ горл'Ь душило... Слезы текли... Я сидйлъ и всплихивалъ. 
Дали холодной воды напиться; выпилъ... и понемного успо
коился....

А дальше... въ продолжеши войны участвовали въ нйсколькихъ 
крупныхъ сражешяхъ. Одинъ разъ осколокъ гранаты сбилъ мою 
фуражку; другой разъ пуля шрапнели расшибла носокъ сапога.

Картиной боя я уже не интересовался. И послй перваго боя, 
никогда ни разу не плакалъ».
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Разсказъ не даетъ намъ данныхъ къ объясненш душевнаго спо- 
койств1я. Истекало ли спокойстше отъ полнаго пев1;дг1;ш'я объ 
опасности артилершскаго огня, какъ у предыдущего героя раз- 
сказа, или отъ другихъ причинъ, сказать трудно.

Но, несомненно, что полнаго невгЬдгЬшя действ i я огнестргЬль- 
наго оружйя зд^сь не было. Врачъ страстный охотникъ и, следо
вательно, зналъ законы поражены, если не артилершскаго огня, 
то ружейнаго.

Здесь того наивнаго представлены о воображаемой безопас
ности, что было въ первомъ разсказе, не было. Стрелокъ не бу- 
детъ представлять, что «сначала будутъ убиты первые ряды, по- 
томъ вторые, третьи и т. д. Объ этомъ говорить и самъ разсказчикъ: 
«я не трусилъ; я былъ спокоенъ». Однако, это спокойсшвге, при- 
бавляетъ онъ, не бъио спокойствгемъ миргюго обывателя, созер
цающего мирныя картины сельской жизни!

СлЬдовательно, душевное настроеше героя хотя и было спо
койное, но спокойное относительно. Элементъ тревожности былъ 
при этомъ состоянш, но онъ не достигалъ лишь яркой формы про- 
явлешя.

Однако, не будемъ далеки отъ истины, если предположимъ, что 
и здесь герой «относительной храбрости» былъ храбрыми по 
отсутствт личныхг впечатлгьнш опасности артилерИгскаю 
отя.

Предположеше наше объ относительно спокойномъ душевномъ 
настроены по отсутствт личныхъ впечатлены объ опасности 
артилершскаго огня подтверждается разсказомъ въ признаны са
мого участника: «Появились раненые.... И сразу... любознатель
ность моя и спокойное -созерцайте картины боя сменилось трево
гой и щемящей болью на сердцгъ....»

Описываемое въ подобныхъ выраженьяхъ душевное состоите 
было чувствомъ тревожно-опасливаю ожидашя и страха.

Видь раненыхъ, вызывая представленю о реальной опасности 
отъ артилершскаго огня, темъ самыми вызываетъ и чувство страха.

«Представлеше объ опасности, какъ сшгЬ, превосходящей нашу 
собственную силу, вызываетъ чувство страха» 3), что собственно 
и было у нашего героя; его спокойное созерцаше картины боя 
сменилось тревогой и гремящей болью ни сердцгь, и исчезла его 
любознательность.... Представлеше о реальной опасности при виде 
раненыхъ вызвало тревожно-опасливое ожидашо и временами чув
ство страха.

3) Ъилыелъмъ IepyjcueMo. стр. 223.
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Однако, почему въ данномъ разсказй герой пережилъ страхъ, 
а не ужасъ, какъ въ первомъ случай? И почему,—есть ли это 
страхъ,—а не другое какое-либо чувство, герой нашъ, поддавштся 
страху, пе далъ отказа отъ работы, что съ общепринятой точки 
зрйшя о чувствй страха, должно быть на лицо? «Появились ране
ные... и онъ, врачъ, приступилъ къ перевязкамъ....» Съ одной сто
роны, при вид1. раненыхъ—чувство страха, а съ другой, причув- 
ствй страха,—«не отказъ отъ работы», что является типичнымъ 
для охваченнаго чувствомъ страха—а работа въ сферЪ опасности— 
медицинская работа—перевязка.

Первое—почему герой пережилъ страхъ, а не ужасъ? Раз
ница въ силЬ чувства объясняется силою впечатлйшй. У пер- 
ваго при воображаемой полной безопасности, впечатлйше опасно
сти по времени—неожиданное: по силгь— почти стихшное; по 
близости—«передъ глазами». «Почти рядомъ со мной, говорилъ 
участникъ, разорвался снарядъ (граната). Лошадь разорвало въ 
куски; ранило санитаровъ; разломало двуколку»...

У второго — впечатлите опасности отъ вида раненыхъ. Эти 
впечатлйшя по времени—ожидаемым, по силгь—разрушительныя, 
но не стихШныя; по близости—непосредственно, но съ постепен- 
пымъ ириближешемъ. Сила впечатлйтй реальной опасности была 
меньше, а потому не было ужаса, а былъ страхъ.

Второе, если это былъ страхъ, то почему не было, типичнаго 
для страха—отказа отъ работы?

По нашему мнйшю только потому, что чувства тревожно- 
опасливаю ожидатя и страха, какъ и всяшя друшя чувства, до 
известной степени могутъ быть задержаны.

На подоб)е того, какъ мы можемъ задержать высказывайте 
мысли; можемъ сдержать себя отъ какого либо поступка; можемъ 
сдержаться отъ проявлешя чувствъ: гнйва, печали, радости и т. п., 
герой нашъ, будучи въ страхй, удержалъ себя настолько отъ про
явлены страха, почему и могъ работать и работалъ, «дйлая пе
ревязки».

Фактъ задержка чувства страха, или—какъ любятъ говорить 
военные—«господства надъ страхомъ» пли «подавлеше страха во
лей», фактъ очень распространенный среди боевыхъ столкновешй.

Задержка, или сдерживате чувства страха бываетъ иногда 
при ясномъ сознаши, иногда безсознательно. Очень часто, при от- 
влечеши внимашя въ сторону какой либо работой, безсознатель- 
ная задержека чувства страха бываетъ настолько совершенной, 
■что пережившими это состоите характеризуется, какъ полное



omcymcmeie страха. А между тЬмъ страхь несомненно былъ, но- 
только былъ сдержат, что даетъ впечатлЬте пережившему, какъ 
отсутств1е его.

Если бы, по способности сдерживать эмоцш—чувства, можно 
было бы говорить объ ихъ отсутствш, то и про героя разсказа, по
жалуй, можно бы сказать, что онъ не былъ въ указанныхъ чуветвахъ. 
Между т'Ьмъ налюпе этихъ чувствъ въ задержанной форме, дока
зывается, какъ признашемъ самого героя, такъ и описашемъ ду- 
гаевнаго состояшя посл*Ь боя.

«Наступила ночь. Японская артилергя замолкла. Мы получили 
возможность двинуться назадъ... Будучи въ полной безопасности, 
я  вдругъ ослабь... (Сдерживате чувства страха—прекратилось). И 
я истерически разрыдался. Въ горлЬ душило... Слезы текли... Я 
сидЬлъ и всхлипывалъ. Дали холодной воды напиться; выпилъ и 
понемногу успокоился »...

Обычная картина разряда чувство послЬ прекратившихся но- 
пытокъ къ сдерживаю ю себя, наблюдаемая даже въ мирное времяг 
особенно у болЬе слабаго пола.

«А дальше... въ продолженш войны участвовалъ въ нЬсколь- 
кихъ крупныхъ сражешяхъ. Одипъ разъ осколокъ гранаты сбилъ 
фурюкку; другой разъ пуля шрапнели расшибла иосокъ сапога.. 
Картиной боя я уже не интересовался. И послЬ перваго боя, ни
когда, ни разу не плакало»...

Сдерживате чувствъ въ последующее время послЬ перваго 
опыта было более совершениымъ и, видимо, не щнщшщи.юсъ сдер- 
живаше и тогда, когда герой переходит изъ сферы явной опасно
сти въ сферу полной безопасности. Ибо, въ противномъ случай, 
была бы или наличность проявлений страха въ несдержанной формЬ 
во время боя, или картина разряда чувствъ въ видгЬ обычной исте
рики послЬ боя, по прекращеши попытокъ по сдерживант себя. 
Того и другого у героя разсказа не наблюдалось.

Обобщая дугиевныя переживангя того или другого героя раз- 
сказовъ, и разсматривая ихъ вмЬстЬ, мы душевный переживатя 
ихъ, или иначе, общую для нихъ психическую реакцгю на впечат- 
лет я  подъ артилертскимъ дбстреломъ можемъ подразделить на 
два перюда, отличаюпреся одинъ отъ другого содержат'емъ пере- 
живатй.

Первый перюдъ—переживатя по представленгю о вообра
жаемой опасности для себя подъ обстрЬломъ, па основами знамя  
и опыта мирнаго времени до момента получешя «на глазахъ» — 
впечатлЬно! о реалъномъ—разрушительномъ дЬйствш артилерш-
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скаго огня; второй перюдъ—переживашя по представлетю о во
ображаемой опасности для себя подъ обстр’кломъ, на основанги 
т ат я и опыта, полученнныхъ во время обстргъла съ момента по- 
лучешя впечатлгЬнШ о разрушительномъ дкйсюпи огня.

Начинается второй перюдъ р-Ьзкимъ и неожиданнымъ перело- 
момъ представлетя объ опасности для самого себя. Представле- 
ше о воображаемой опасности по опыту мирнаго времени, какъ 
не соответствующее действительности, резко меняется представ- 
летемъ о той реальной опасности, которая несется каждымъ 
снарядомъ артилершскаго огня, представлен]' емъ, которое дается, 
какъ выше сказано, первымъ опытомъ (первымъ впечатл'Ьтемъ), 
получаемымъ во время обстрела.

Первый перюдъ характеризуется—при нахожденш въ сфере 
действительной опасности отъ артилершскаго огня 1) представ- 
летемъ (воображешемъ) объ относительной личной безопасности 
(по зн ан т  (опыту) мирнаго времени); 2) относительно спокой- 
нымъ душевпымъ настроенгемъ 4); 3) наслажденгемъ эффектами 
войны, по преимуществу звуковыми и зрительными впечатл'Ьшями 
отъ разрыва артилерШскихъ снарядовъ—и 4) любознательностью 
къ явлешямъ войны: «Что такое война?» «Какъ она ведется?» 
«Что испытываютъ участники сраженш?»

Не напоминаетъ ли приведенное описаю'е душевныхъ пережи
ванш участниковъ артилершскаго боя въ первомъ nepiodm—ду
шевныхъ же переживанш лицъ мирнаго времени во время развле- 
чешй граидюзнымъ фейерверкомъ!

Не то лее ли сравнительно спокойное (трепетное) душевное со- 
стояте вслйдств1е представлен]’я объ отсутст ni и реальной опас
ности! Не та же ли любознательность... а что дальше будетъ? Не 
то лее ли наслаждете эффектами развлеченia—звуковыми и зри
тельными!

Намъ думается, что эти переживанш имгЬютъ много общаго> 
между собою.

Второй перюдъ характеризуется представленгемъ (воображе- 
шемъ) о личной опасности по опыту, полученному «на глазахъ», 
во время обстртла и переживашями, соответственно этому пред
ставлен] ю, которыя, въ общемъ, соотвЬтствуютъ переживашямъ

4) Употребляя терминъ: спокойное душевное настроете, я приспособляюсь 
лишь къ терминологш лицъ, пережившихъ этотъ пертдъ.

Доминирующими настроешемъ участниковъ, по нашему мнЪшю, является тре
вожное настроете («Боен. Гб.» № 11, 1913 г.), но въ данномъ случай съ преоб- 
ладашемъ въ ожидаемомъ будущемъ (въ воображенш) благопр1ятныхъ перспективъ— 
тревожно-радостное настроете.
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люден, находящихся въ чувств!; страха, въ различныхъ его фор- 
махъ;—что будетъ изложено въ другихъ статьяхъ на эту тему.

Въ приведенныхъ разсказахъ говорилось о душевныхъ пере- 
жнватяхъ врачей, людей не военныхъ собственно, впервые попав- 
ттти х ъ  въ условгя артилерШскаго боя, и реагировавшихъ на обста
новку описаннымъ образомъ.

Насъ, конечно, интересуютъ другие участники сраженш—офи
церы и солдаты,, болТе, нежели врачи. Спрашивается, какъ 
они относятся къ артилершскому бою и катя  они нспытываютъ 
душевныя переживашя? Ташя ли переживашя, какъ описанныя 
нами у врачей, или же эти переживашя особенныя, совершенно 
другого свойства? Постараемся проникнуть въ ихъ психику.

III. Герои храбрости спещальной подготовки—бышше 
и еще не бывшие въ бою.

Изустные разсказы участниковъ, офицеровъ, даютъ такого рода 
св'Ьд'Ъшя.

«Во первый бои войска, особенно офицеры, идутъ смгь./о, от
крыто и 'даже съ радостью». Понурыхъ лицомъ и вялыхъ иодвн- 
женш при вступденш въ первый бой, почти не бываетъ.

Вступающее въ бой высказываютъ, что они рады, наконецъ. 
узнать— что такое война? Такъ ли она ведется, какъ готовилось 
въ мирное время? Тому ли ихъ учили, что необходимо въ бою? 
Что переживаютъ участники въ своей дунгЪ? Окажутся ли они на 
высоты воинскаго звашя и долга, къ чему они такъ стремились 
всей своей подготовкой и личными желашемъ быть на высот!; 
долга, быть «героемъ»?

ВеЬмъ хочется узнать—какимъ онъ будетъ въ бою? И всту- 
паютъ въ бой см'Ьло и, повидимому, совершенно спокойные по на- 
строешю.

Того душевнаго переживашя, которое описано вами передъ 
вступлешемъ въ бой 5), говорили въ бееЬд!; некоторые изъ участ
никовъ, обычно нйтъ у вступающихъ въ бой первый разъ. Войска, 
особенно офицеры, идутъ во снокойномъ душевномь настроении и 
съ большими интересомъ къ тому—что будетъ? Да, кажется, иначе 
и быть не можетъ. Мы воспитаны и приготовлены для войны. 
Каждому хочется проверить себя въ боевой обстановка—что бу
детъ?

Т д-ръ Г. Шумковъ. Душевное состоите воиновъ въ ожиданш боя. «Военный
•Сборникъ» май, шнь 1913 г.
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Совсемъ другое душенное настроете у лиц*, уже побывавши.съ 
въ бою. У них* петь тою задора; петь желтая рваться въ бой; 
нет* интереса къ эффектам* величественной картлты боя.

Здесь люди испытанные, побывавшие и знаюнце, что одного 
задора, самоуверенности и желтая быть героем*—мало. Обста
новка боя иногда такъ повелгЪваетъ, что и строго выдержанные и 
крепше субъекты поддаются, человеческой слабости...

Нужно отличать также психологш лицъ вступающихъ подъ 
артилершсюй огонь у пехоты и у артилеристовъ.

Арти.щпйстй огонь производить сильное моральное (психи
ческое) воздействге на пехоту и не производить того же дей- 
nnei я на артилеристовъ, какъ и наоборотъ, ружейный огонь не 
производить того устрашающаго вл1яшя на психику пйхоты, какое 
онъ производить на артилеристовъ. Следовательно, необходимо въ 
этомъ случае отличать воздейств/е артнлергйскаю огня на пси
хику людей привычныхъ къ нему—артилеристовъ и на людей ие- 
п-ривычныхъ къ нему— офицеров* и солдатъ пехоты.

Нужно иметь въ виду и то, что психическое воздейсттае арти- 
лершскаго огня на пЬхотныя войска, свежья—первый разъ всту- 
иаюгщя въ бой—и войска, обстрелянный—побывавнпя въ бою— 
также совершенно разное».

IV. Переживашя офицера пехоты.
Личныя психичесюя переживашя офицера-пехотинца, первый 

разъ попавшаго подъ артилершсюй обстрелъ, рисуются въ раз- 
сказе: «Мечта и действительность», помгЬщенномъ въ статье «Воен- 
наго Сборника»: «В.тпяше артилершскаго огня на психику» 6).

Здесь я приведу крапля выдержки изъ приведеннаго разсказа.
«На войну я вызался самъ. Я былъ воодушевленъ желашемъ 

скорее попасть въ бой...
По военному училищу и на службе въ полку, въ которомъ со- 

стоялъ въ чине поручика, считался храбр ымь, и я думалъ о себе, 
что на войне окажусь на высоте своего положешя...

Отправляйсь на войну, я мечталъ скорее попасть въ бой; я ду
малъ, что буду драться съ непргятелемъ, буду колоть, рубить его; 
если нельзя достать штыкомъ—буду стрелять. Мечталъ я, что 
честно исполню свой додгъ и буду или убитъ... или буду герой.

...Когда отецъ при прощанш сказали: «я надеюсь, что во вся- 
комъ случай ты исполнишь свой долги», я только пожали плечами

“) Д-ръ Г. Шумковъ-. «Военный Сборникъ» № 5. 19М г.
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и ничего не ответили, так,ъ какъ въ душй> моей было ясно и внг1; 
всякихъ сомн^тй, что я исполню свой долгъ.

На войнгЬ я попалъ въ N-й полкъ. Второй день полкъ нашъ 
стоялъ на позицш въ соприкосновенш съ ненр!ятелемъ.

...Непргятель обстреливали седловины вправо и влгЬво отъ 
насъ. Тамъ въ окопахъ стояли наши батареи.

Сухге, ргьзкге выстрелы нашихъ орудгй и сильный, мощный 
вой нашихъ снарядовъ радовалъ насъ...

Мы съ восхищешемъ и внутренними удовольстлйемъ смотрели 
на нашихъ артилеристовъ, которые стойко отвечали на обстрТлъ 
непр1ятеля.

Мало-по-малу мы такъ привыкли къ этой стргЬльбгЬ, что пере
стали наблюдать за ходомъ артилершскаго боя и не заметили, какъ... 
японцы перестали стрелять по нашими батареями и перенесли 
огонь на гребень, который были занять нашими полкомъ.

Японцы обстреливали нашъ полкъ по какому-то особенному 
способу, выматывая вей; нервы...

Полетъ шрапнели слышенъ секунды двгЬ-трп, но ототъ вой 
обрывается неолшданньшъ мягкими, густыми выетргЬломъ.

Но за то эти проклятыя шимозы приближаются съ какимъ-то 
стономъ, все повышая и повышая голосъ, и поди конецъ запоютъ 
съ такими переливами, что одно мгновеше кажется, какъ будто вами 
сверлятъ самое темя буравомъ. Кончается эта музыка оглушитель
ными взрывомъ, отъ котораго начинаетъ звенеть въ ушахъ...

Выносить это нгЬтъ силъ!
Ужасъ и чувство, на подобие тоски, наполнили скоро все .мое 

существо...
Я, оглушенный и подавленный этими свистомъ, ревомъ и трес- 

комъ, весь съёживался и меня неудержимо тянуловнизъ—на землю... 
Мне казалось, что тамъ (на земле) меня не такъ хорошо видно и 
поэтому безопаснее... Я не смотрели на свою роту... У меня мель
кала мысль, зач'Ьмъ я здесь сижу... и оглядывался назади...

Я  чувствовалъ спазмы въ горле: чувствовалъ, что вотъ-вотъ 
я разрыдаюсь...

Отправляясь на войну я, конечно, мечтали попасть въ бой; но 
я в'Ьдь думали, что буду драться съ людьми. Я, да и есть мы, офи
церы, воображали, что будемъ колоть, рубить; если нельзя дей
ствовать штыкомъ— будемъ стрелять... По, ни кому въ голову 
не приходило, что намъ придегися бороться съ мертвой маши
ной, которую нельзя ни достать, ни даже увидеть...



Герой разсказа одинъ изъ лучшнхъ офицеровъ пехоты. «11о 
военному училищу и на служба въ полку считался храбрымъ»; 
Кхалъ на войну «по собственному желанш»; мечталъ попасть въ 
бой. При напутствш отца— «я надеюсь, что ты во всякомъ случаг1, 
исполнишь свой долгъ», далее внутренно оскорбился, ибо «въ душе 
-его было ясно и вне всякнхъ сомнений, что онъ исполнитъ свой 
долгъ».

И что же мы видимъ?
Мы видимъ въ его душевныхъ перелшвашяхъ много общаго съ 

переживашями врачей въ т'Ьхъ же услов1яхъ.
Тоже подразделенie душевныхъ переживание на два пергода.
Первый—со времени вступлешя подъ огонь до момента полу- 

чошя впечатлений о разрушительномъ д-ействш артилершскаго огня 
и второй— съ момента получешя впечатлений о разрушительной 

•силГ огня.
Само собой напрашивается поможете, что при вступленш подъ 

артилерШсклй обстрелъ лицъ, собственно, военныхъ—офицеровъ 
и солдатъ, въ мирное время уже подготовленныхъ до некоторой 
степени къ боевымъ действ!ямъ, представленге, или воображенге 
ихъ о вредныхъ возде.йств1яхъ подъ огнемъ артилерш будетъ соот
ветствовать въ действительности ожидаемымъ явлешямъ.

Но, если бы представленге о вредныхъ воздейс/шяхъ подъ 
артилерпшкимъ огнемъ соответствовало р е а л ь н о й или действи
тельной опасности у офицера приведеннаго разсказа, то не было 
бы описанныхъ душевныхъ иереживашй, подразделяющихся на два 
перюда.

Разница душевныхъ иереживашй въ томъ и другомъ перюде 
говорить о разнице предетавленш или воображенья объ опасно
сти при вступленш подъ обстрелъ и по получети личныхъ впе- 
чатлешй о разрушитедьномъ действ!и артилершскаго огня.

Конечно, герой разсказа, какъ офицеръ-пЬхотинецъ, хорошо 
зналъ законы поражен!я рулеейнымъ огнемъ. Нужно предполагать, 
что хорошо зналъ (теоретически) законы поражешя и артилерш- 
скимъ огнемъ, а все-таки чего-то не зналъ, къ чему-то не быль 
подготовленъ и сл Ьдовательно, въпервомъ перюде; недооценивалъ 
сферы опасности подъ артилериккимъ огнемъ.

«То, чего онъ не зналъ и къ чему не былъ подготовленъ», ге
рой разсказа описываетъ следующими словами. «Отправляясь на 
войну я, конечно, мечталъ попасть въ бой; но я ведь думалъ, что 
буду драться съ людьми. Я, да и все мы, офицеры, вообрал;али, что 
-будемъ колоть, рубить; если нельзя действовать штыкомъ, будемъ
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стрелять... Но, ни пому въ голову не приходило, что намъ при
дется бороты'я съ мертвой машиной, которую нельзя ни до
стать, пи даже увндюшь»...

Герой разсказа, сл-Ьдовательно, тдооцпмивалъ степени опасно
сти подъ артилер]йскимъ огнемъ въ томъ. что ему зд*сь, кром* 
подготовки къ. борьб* съ непр1ятелемъ, нужно было подготовить 
себя лично къ борьбгь съ душевными пережнвагггямн, невольно воз
никающими въ насъ при обстргьлгь артилеригскими снарядами— 
этими «мертвыми машинами».

Если мы. являясь какъ бы судьями, стали осуждать печальное 
поведете въ первомъ бою, то войдя въ положеше героя разсказа, 
мы должны отнести вину его не столько къ вин*, зависящей отъ 
него самого, сколько къ неправильной или неполной подготовка къ 
бою въ мирное время, въ которое даютъ солидную военную под
готовку для борьбы съ непр1ятелемъ, но не даютъ такой же под
готовки для боргюы съ самнмъ собой, съ птмн душевными пере- 
жнвангнмн, которым невольно возннкаютъ въ челов-гъкгъ-бойцт въ 
обстановки) боя.

Мда можемъ безъ натяжки признать: 1) что подобно врачамъ, 
пре.дс гнав лете или воображете офицера-пЬхотинца о явлешяхъ 
подъ артилерШскимъ обстрЬломъ, по знапт, или опыту мирнаго 
времени, несоотв*тствовало действительности; воображете его 
недооцгышвало сферы опасности (явленпЧ вредныхъ), особенно по 
отношетю къ л и ч н о й  персонгь.

2) Изъ представлетя объ относительной личной безопасности 
вытекало то, сравнительно, спокойное пастроете духа, въ кото- 
ромъ находился офицеръ-п*хотинецъ въ начал* обстрела. «Онъ 
испмтывалъ внутреннее удовольслтае и любовался съ восхищешемъ 
картиной боя».

В) Подобно врачамъ, и офицеръ-п*хотинецъ испытываетъ на
слаждение эффектами войны, особенно звуковыми и зрительными 
впечатлЬтями отъ разрыва артилерШскихъ снарядовъ.

«Cyxie, р*зте выстрелы нашихъ орудШ и сильный, мощный 
вой снарядовъ радовали насъ».

4) Въ большей степени, ч*мъ даже врачи, офицеръ проявилъ и 
любознательность къ вопросамъ: «Что такое война?»Такъ Лиона 
ведется, какъ готовили въ мирное время?» «Что переживаютъ 
участники въ своей душ*?» «Окажутся ли они на высот* своего 
зватя?» и т. п. {

Сл*довательно, первый перюдъ переживатй подъ артилерш- 
скимъ огнемъ офицера-п*хотинца и ему подобныхъ, подобно вра-
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чамъ первыхъ двухъ разсказовъ, характеризуется: 1) представле- 
темъ (воображетемъ) объ относительной безопасности для самого 
себя, по знангю, или опыту мирнаго времени; 2) относительно спо
койными душевнымъ настроетемъ; 3) наслаждетемъ эффектами 
войны, особенно звуковыми и зрительными впечатлЬшями отъ раз
рыва артилершскихъ снарядовъ, и 4) любознательностью къ явле- 
шямъ войны. «Что такое война?» «Какъ она ведется?» «Что испы- 
тываютъ участники сражешй?»

Какъ все несоответствующее действительности быстро разле
тается въ столкновенш съ жизнью, такъ и первый перюдъ, соот
ветствующий неправильному представленш о явленгяхъ въ бою, 
при столкновенш съ боевой действительностью быстро заканчи
вается и начинается второй перюдъ.

Нредставлеше о боевыхъ явлешяхъ. по подготовке мирнаго 
времени, неожиданно и резко заменяется (быть можетъ преуве- 
личеннымъ) представлетемъ о той реальной опасности, которая 
несется каждымъ снарядомъ артилершскаго огня.

Второй перюдъ. Душевныя переживашя офицера-пехотинца 
и ему подобныхъ во время артилершскаго боя по полученш пред
ставления о реальной опасности, на основанш перваго опыта по- 
лученнаго во время обстрела, характеризуются переживаю ями 
свойственными, находящимся въ чувстве страха: т.-е. подобными 
же переживаниями, которыя мы отмечали выше и у врачей во 
второмъ перюдЬ.

Свои переживашя во второмъ иерюде офицеръ-пехотинецъ 
описываетъ въ такихъ выражешяхъ (соответствующихъ находяще
муся въ чувстве страха).

« Ужасъ и чувство на подобге тоски наполнили все мое суще
ство. Весь собравшись въ комокъ, сиделъ, закрывъ глаза руками, и 
д4лалъ невероятный усилья, чтобы собрать отрывки мыслей. Оглу
шенный... весь съеживался, и меня неудержимо тянуло инизъ на 
землю... Я не смотрелъ на свою роту... Я  чувствовало' спазмы въ 
горле, чувствовалъ, что вотъ-вотъ я разрыдаюсь... Выносить это 
тътъ силъ!»

Вспоминая признашя врача второго разсказа. мы видимъ, что 
онъ, пораженный страхомъ, при виде раненыхъ, продолжал и свою 
медицинскую работу (перевязки) и сдерживалъ проявлешя страха 
до прибьтя въ сферу полной безопасности и лишь тамъ онъ не вы- 
держалъ и зарыдалъ истерически...

Здесь же, у офицера-пехотинца, мы видимъ «спазмы, въ горле 
и вотъ-вотъ разрыдаюсь...» еще подъ артилершскимъ огнемъ.

э
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Такъ что въ данномъ, частномъ случай, въ смысле военной до
бродетели—самообладания—офицеръ, считающийся «по военному 
училищу и по службе храбрымъ», оказался въ бою менее выдер
жанными, менйе храбрымъ, нежели человекъ не военный, врачъ 
запаса (во второмъ разсказй).

Спрашивается, такъ ли чувствуютъ себя и тактя ли переживаютъ 
психичесюя состояшя друпе офицеры, какъ приведенный выше?

Мы не знаемъ точно о переживашяхъ другихъ, находящихся 
въ такихъ же условйяхъ, на основаши ихъ личныхъ искреннихъ 
признан!й, но можемъ предпололшть съ большой долей выроятся и 
почти безошибочно, что и друпе участники-оф'шщ/ш въ общемъ 
испытываютъ тоже.

Но, следуетъ всегда принимать во внимаше при учете психи- 
ческихъ переживанш, что хотя реакцгя человтъка—его психика на 
окружающая боевыя впечатлешя и и.шьетъ у встхъ людей нтчто 
обш,ее, въ то же время она и разнится въ частности, она инди
видуальна; всякий человекъ реагируетъ на окружающая условйя въ 
общемъ одинаково со всеми людьми, въ частности въ то же время 
онъ уклоняется отъ общаго; онъ реагируетъ индивидуально.

Въ статье: «Влйяше артилершскаго огня на психику» 7) было 
мною указано, что хотя вся рота, находившаяся подъ обстреломъ 
артилершскими снарядами, впала въ состоите сраха (панику) и 
сообразно этому чувству проявляла себя въ поведеши и боевой 
деятельности, командиръ роты, прозванный за малый ростъ и не 
бравый видъ, въ насмешку, «Карлушей», почти одинъ изъ встхъ не 
впалъ въ паническое состояггге и своимъ примеромъ и выдержкой 
удержалъ роту отъ паники. Хотя онъ пережилъ внутреншя психи- 
чесшя состояшя, какъ и вей друпе (чувство страха), но онъ сдер- 
жалъ себя отъ поглощешя этимъ чувствомъ. А то, что онъ дей
ствительно переживали это состоите, свидетельствует!) объ этомъ 
заметка въ разсказе такого содержат'я. «Командиръ роты въ на
чале обстрела, по обыкновенш своему, улыбался; но очень скоро 
улыбка сошла съ ею лица; онъ сталъ покрикивать....»

Общая психическая реакцгя на впечатлешя отъ разрывай дей
ствен артилерпйскихъ снарядовъ у всей роты была од/такова, по
рождая у всехъ чувство страха, но реакщя индивидумовъ была 
разная; у командира роты чувство страха было въ сдержанной 
формт—безъ потери самообладашя; у другого офицера, его по
мощника, описаннаго нами выше, въ форме менее несдержанной,

7) Д-ръ Г. Шумковъ. «Военный Сборникъ» 1911 г.. JV: 5.
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съ некоторой потерей самообладания и съ разрядомъ чувствъ 
почти до истерическихъ слезъ и рыданий.

Мы здесь не говоримъ объ индивидуальныхъ реакщяхъ лицъ, 
находящихся подъ обстр±ломъ артилерпйскимъ огнемъ, мы отме
чаем ъ пока общую—обще-человеческую реакцт.

Объ этихъ общихъ реакщяхъ даютъ сведЬшя приведенные 
выше изустные разсказы участниковъ-офиперовъ, побывавшихъ въ 
подобныхъ услов1яхъ.

«Въ первый бой войска, особенно офицеры, идутъ смело, от
крыто и даже съ радостью. Понурыхъ лицемъ и вялыхъ по дви- 
женш при вступленш въ первый бой почти не бываетъ».

«Войска, особенно офицеры, въ бой первый разъ идутъ въ спо- 
койномъ душевномъ настроены и съ болъшимъ гттересомъ къ 
тому— что будетъ?»

Мы, въ общемъ, можемъ принять за положеше, что войска и 
офицеры вступаютъ въ бой первый разъ въ настроены духа, отно
сительно спокойномъ.

Вступая въ бой, войска, непредполагаюшдя пока опасности для 
•своей личности, испытываютъ удоволъствге и наслажденге отъ 
эффектной картины развертывающагося боя—отъ звуковыхъ и 
зрительныхъ впечатлешй при разрывахъ артилершскихъ снарядовъ.

Войска и офицеры проявляютъ сильную любознательность. 
«ВеЬмъ хочется узнать, какимъ онъ будетъ въ бою? Каждому хо
чется проверить себя въ боевой обстановке? Что такое война? 
Такъ ли она ведется, какъ готовились въ мирное врется? Что пере- 
живаютъ участники въ своей душе?» и т. п.

«Совсемъ другое душевное настроеше у лицъ, уже побывав
шихъ, говорятъ участники сражений, у нихъ нетъ тою задора; 
нгьтъ желатя рваться въ бой; нетъ интереса къ эффектамъ ве
личественной картины бон. Здесь люди испытанные, побывав- 
niie и знаюшде, что одного задора, самоуверенности и желашя 
быть героемъ—мало. Обстановка боя иногда такъ повелеваетъ, 
что и строго выдержанные и крепте субъекты поддаются чело
веческой слабости (чувству страха—въ несдержанной форме съ 
потерей самообладашя).

Душевный переживашя,\1ш  общая психическая реакщя войскъ 
и офицеровъ на впечатлешя отъ артилершскаго огня въ первомъ 
артилершскомъ обстреле, подобно психике врачей и психике нри- 
веденнаго офицера-пехотинца, какъ видно изъ сказаннаго, под
разделяются на два перюда. Первый перюдъ со времени вступ
авши подъ огонь до момента получешя реальныхъ впечатлений о

9*
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разрушительномъ действш артилершскаго огня и второй—съ мо
мента получетя впечатлен!й о разрушительной сил!, огня— «об
стрелянный войска».

Мною улье было упомянуто, что разница душевныхъ пережи
вашй въ томъ и другомъ першде (у войскъ, необстр!;лянныхъ и 
обстрЬлянныхъ) говоритъ о размере представлены, воображенья 
или ионимашя опасности для себя при вступленш нодъ обстрйлъ 
и по пол у чеши личныхъ впечатлйшй о разрушительномъ действш 
артилершскаго огня. Если бы представлеше объ опасности для 
себя соответствовало действительности, то не было бы подразде- 
лешя душевныхъ переживашй на два перiода.

Приведенное пололгеше подтверждается участниками сраженш 
въ признан]н, что «артилершскш огонь производить сильное мо
ральное (психическое) воздгъйствге на тьхоту и не производить 
того же дМстшя на артилеристовъ». «Необходимо отличать воз- 
действгя артилершскаго огня на психику людей привычныхъ къ 
нему—артилеристовъ и на людей непривычныхъ къ нему—офице- 
ровъ и солдатъ пехоты.

Признаше это говоритъ о томъ, что при реальномъ— «привыч- 
номъ»—представлены о воздействие артилершскаго огня у артиле
ристовъ нетъ резкихъ подразделешй душевныхъ переживашй на 
упоминаемые перюды.

Д'Ьлеше психическихъ переживашй всегда есть у лицъ, неимею- 
щихъ реальнаю («привычнаго») представлешя о действш на пси
хику артилершскаго огня—и это явлете, какъ правило, наблю
дается у офицеровъ и солдатъ гггъхоты.

Следовательно, офицеры и солдаты пг1;хоты, какъ приведенные 
выше врачи, не имгЬютъ реальнаю представленья о явлетяхъ, на
ступают,ихъ невольно въ нихъ же самихъ подъ артилершскимъ 
огнемъ и нттъ у нихъ умгьнья бороться съ этими явлешями— 
«нгыпъ привычки», подобно привычке артилеристовъ.

«Я, да и все мы офицеры, воображали, что будемъ колоть, ру
бить; если нельзя действовать штыкомъ, будемъ стрелять..., гово
ритъ герой приведеннаго третьяго разсказа. Но никому въ голову 
не ггриходило, чгпо намъ придется бороться съ мертвой машиной, 
которую нельзя ни достать, ни даже увндтшь....

Офицеры и солдаты, следовательно, какъ правило, не дооцгьни- 
ваютъ сферы опасности подъ артилершскимъ огнемъ потому, что 
они, кроме полученной подготовки къ борьбе съ непрдятелемъ, не 
получили подготовки или . «привычки» къ борьбгь съ душевными
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переживаниями, невольно возникающими въ ннхъ при обетртлгъ 
артилершскими снарядами.

II это неимньте реальнаго предсшавлетя о явлешяхъ, насту- 
пающихъ невольно въ психикЬ ихъ же самихъ подъ артилершскими 
огнемъ, вслЬдств1е отсутств1я должной подготовки въ мирное время^ 
накладываете печать на душевныя переживашя на находящихся 
подъ ,артилершскими обстрЬломъ въ бою, который и дЬлятся на 
два nepiода: первый перюдъ—до получетя реальною представле- 
шя о явлешяхъ подъ иртилершскимъ обстрЬломъ и второй—по 
полу чети.

На основаши изложеннаго прихожу къ выводами:
1) Душевныя переживашя войскъ и офицеровъ пЬхоты подъ 

первыми артилершскими обстрЬломъ ничЬмъ, почти, не разнятся 
отъ переживанш лицъ,не получившихъ спещально-военной подго
товки (врачи запаса).

2) Причину того, что, подготовленные къ борьбЬ сь нещляте- 
лемъ, войска по отношешю къ исихологическимъ переживашямъ 
являются такими же неподготовленными, какъ люди не военные, 
нужно, собственно, отнести къ отсутствт должнаго обучешя 
войскъ въ мирное время. При современномъ военномъ обучети и 
воспиташи не принимается никакихъ рапдональныхъ пр!емовъ къ 
обученш мЬрамъ борьбы съ тЬми тягостными душевными пережи- 
вашями, возникающими невольно подъ артилершскими обстрЬломъ 
у войскъ, которыя въ конечномъ результат!] ведутъ къ потере 
бойцовъ, какъ дЬятельныхъ и полезныхъ работниковъ (въ чувствЬ 
страха съ потерей самообладания).

3) Призваше факта, что артилеристы,вслЬдств]е большой «при
вычки», не переживаютъ тЬхъ тяжелыхъ психическихъ состояшй, 
которыя бываютъ у пЬхоты, говорить за то, что воспитание въ пере- 
несеши тягостныхъ переживашй подъ обстрЬломъ возможно; этотъ 
же фактъ указываетъ пути подобнаго обученш и даетъ уверенность 
въ возможности достижешя необходимыхъ результатовъ.

4) Душевныя переживашя войскъ подо обстрнъломъ, или иначе, 
общая психическая реакция войскъ на внечатлЬшя артилершскаго 
огня подъ обстрЬломъ, въ ц а ч а л Ь  и концЬ его, разны. Для психо- 
логическаго разсмотрЬшя эти переживашя могутъ быть подраздЬ- 
лены на два nepi ода.

5) Первый перюдъ съ момента вступлешя подъ обстрЬлъ до 
момента получетя «на глазахъ» реальнаго представления о силЬ 
и дЬйствш артилершскаго огня характеризуется: преобладавемъ 
въ воображети участниковъ представлетн о дььйствт артилерш-
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скаго огня, по знангю и опыту мирнаго времен», который у войскъ 
пехоты всегда неправильны въ смысле недооцтнки вредныхъ воз- 
дЬйствш артилершскаго огня по отношенш къ самимъ себе (къ 
воздействш на психику).

6) Примиренные съ ожидаемыми по знанш и опыту мирнаго 
времени представлешями объ опасности въ сфере огня (возможная 
смерть и ранешя) —войска и, особенно, офицеры вступаютъ подъ 
обстр-Ьлъ смело, открыто и охотно въ радостно-тревожномъ на
строены (по словамъ участниковъ въ «спокойномъ настроены »); 
наслаждаются въ начале картиной развертывающагося боя, зву
ковыми и зрительными эффектами артилершскаго огня и горятъ 
любознательностью узнать: Что такое война въ действительности? 
Какъ она ведется? Что испытываютъ участники сражены? и т. п.

7) Второй пepioдъ начинается съ момента получения «на гла- 
захъ» реальнаю представленья о разрушительной силе и действш 
артилершскаго огня (вида раненш и смерти) и характеризуется: 
преобладая!емъ въ воображены участниковъ представлены о дей
ствш артилершскаго огня гго ■полу ченному подъ обстргьломъ опыту 
(впечатл'Ьшю).

Вслфдстше отсутс.тв!я «прирычки» къ перенесение невольныхъ 
тяжелыхъ душевныхъ переживанш отъ реальнаю вида раненш, 
смерти и отъ рЪзкихъ впечатлены артилер!йскаго огня, воображе- 
nie участниковъ переоцгъниваетъ явленья опасности отъ вреднаго 
воздействия артилершскаго огня по отношешю къ самому себе.

8) Такъ какъ «природа чувствъ определяется не действитель
ною, а воображаемою полезностью, или вредомъ», то при пере- 
оцгьнюь воображетемъ явлены опасности для самихъ себя, участ
ники претерпеваютъ душевныя переживанш, соответственно своему 
преувеличенному представленью объ опасности.

Эти душевныя переживашя соответствуют переживашямъ лю
дей, находящихся въ чувствахъ: тревожно-опасливаю ожиданья и 
страха; причемъ, находясь въ этихъ чувствахъ, лица или сохра- 
няютъ самообладание, что обычно военные называютъ «отсут- 
ствгемъ страха», или лица теряютъ самообладате, иногда ихъ на
зываютъ болЬе мягко «поддающимися человгьческой слабосгпи».

3)-ръ S . ZUyMKoSb.


