
Трезвость въ армш и солдатская «Памятка»
о трезвости.

I. Трезвость въ армш.
«Арм1я—шкода надо».

«Нравственная сила, духовная мощь, психическая энерпя 
щредставляютъ собою важиМипй элементъ въ н а р о д н о й  и 
м е ж д у н а р о д н о й  жизни человечества» (проф. Сикорскш).

Въ соответств1е этому непререкаемому положенш, въ настоя­
щее время внимаше вс^хъ народовъ Mipa сосредоточено на актив- 
номъ п р о т и в о д е й с т в 1 и  алкоголизму,т.-е. употребленш спирт- 
ныхъ напитковъ, иначе— о т р а в л е н 1 ю  духа и тгьла народовъ 
спиртомъ, водкой, виномъ и пивомъ.

По государствамъ способы и средства антиалкогольнаго движе- 
шя различны, но уже сознано, что алкоголизмъ является зломъ не 
только для отдельных! народовъ, но зломъ для всего человечества, 
а потому ныне имеется несколько м е ж д у н а р о д н ы х ъ  а с с о -  
n i a n i i i  по борьбе съ алкоголизмомъ 1j, для обсуждешя и выра-

')  «Международный союзъ противъ злоунотреблешя спиртными напитками» 
(Internationale Vereinigung gegen den M issbrauch geistiger Getranke), въ Герма- 

H i n --Берлинп  и «Международное бюро но борьб! съ адкоголнзмомъ» (In ternatio ­
nales Bureau zur Bekampfung des Alkoholismus») въ Швейцарии—въ г. ЛозаннА 
(«Международный справочныя органпзащп по борьб! съ алкоголизмомъ», Снб. 
1910 г., докл. д-ра мед. А . Мендельсона). Кром! помянутыхъ организаций между-
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ботки меръ общаго значешя для всЬхъ государствъ, примкнувших!» 
къ упомянутымъ организащямъ 2).

По инищатив'Ь русскаго правительства и по соглашенш его съ 
англшскимъ «Обществомъ истинной трезвости» разрабатывается 
вопросъ объ образовали «Международнаго комитета по алкоголь­
ному делу», для «объективнаго изслгЬдоватя причинъ злоупотреб- 
лешя крепкими напитками и изыскашя прим'Ьнимыхъ на прак­
тик!;, а не утопическихъ меръ борьбы съ злоупотреблешемъ креп­
кими напитками, меръ', способныхъ дать действительные резуль­
таты». Для объективности предположено образовать комитетъ «въ 
составе государственныхъ деятелей и несклонныхъ къ увлечешямъ- 
ученыхъ» s)....

Предпоставленная нами тема обязываетъ насъ касаться вопроса 
алкоголизма съ г о с у д а р с т в е н н о й  и в о е н н о й  точекъ зрешя.

Пьянство опаснейшш врагъ г о с у д а р с т в е н н о с т и .  Какъ 
точно наукою установлено: пьянство подтачиваешь народное здра- 
Bie, уменьшая нродентъ з д о р о в а г о  прироста населешя; пьян­
ство действуетъ р а з в р а щ а ю щ и м ъ  образомъ на народные 
нравы, вызывая вместе съ темъ повыше те преступности, вообще 
и противъ порядка управлетя (sic) въ частности; пьянство о с л а -  
б л я е т ъ  работоспособность населешя в общую стойкость орга­
низма, увеличивая нритомъ и процентъ смертности; пьянство— 
причина неосторояшаго обрагцешя съ огнемъ, вызывающаго и о- 
ж а р н ы я  б е д с т в ! я ;  пьянство р а з л а г а е т ъ  с е м ь ю ,  вовле­
кая въ «пьяную жизнь» главъ семей и женщинъ и дгыпеЩ пьян­
ство становится всегда н а с л е д с т в е н н о ю  с т р а с т ь ю  (поро- 
комъ)— б о л е з н ь ю  «пьяной» семьи въ нисходящемъ отъ нее по-

народными а н т и а л к о г о л ь н ы м и  обществами являются мнопя органияашп, 
объединяюнця нащональные свои отделы, дЬйствуюице самостоятельно въ разныхъ 
государствахъ и развЪтвляюнцеся, въ свою очередь, на множество мйстныхъ сек- 
цщ (напримйръ, «Орденъ добрыхъ храмовнпковъ», «Международный союзъ. протнв- 
никовъ алкоголя» и др.).

2) Poccifl одно изъ государствъ, присоединившихся къ германской организации
3) Брошюра «Международный комитетъ по «алкогольному дЬлу и причины его 

возникновешя» (Спб. 1912), извлечете изъ отчета чиновника особыхъ порученш 
Министерства Фннансовъ Л .-Б . Скаржиискаго. Г. Скаржинскш нолагаетъ, что: 
«злоупотребдеше напитками является результатомъ разнузданности нравовъ, веду­
щей не только къ пьянству, но и ко всякимъ порокам^.» и что «пьянство это не 
причина, а послЪдстчие ннзкаго нравственнаго уровня». Данный взглядъ совер­
шенно исключительный, какъ и мнопя друпя непреемлемыя положешя автора 
(стр. 13—16 и др.).



томствгь; пьянство тесно связуется съ з а р а ж е н 1 е м ъ  с и ф и -  
л и с о м ъ  (2/з случаевъ), а также съ заболевашемъ чахоткою (ту- ' 
беркулезомъ) и въ о б щ е м ъ — пьянство ведетъ къ вырождетю— 
родовому и нащональному.

Пьянство, а съ нимъ сифилисъ и чахотка являются жесточай­
шими бичами человечества; съ сифилисомъ и чахоткой, а также съ 
табакокурешемъ ведется въ большинстве государствъ упорная 
борьба. Недаромъ по старинному русскому присказу: пьянство, 
развратъ, куреше табака почитались «гнусами» и также, какъ 
сквернослов1е и картежъ признавались «богопротивными поступ­
ками ».

И на этотъ «напитокъ» (алкоголь въ разныхъ его видахъ)Рос- 
cifl тратитъ, приблизительно, около одного милл1арда рублей въ 
годъ.

Алкоголизмъ народныхъ и рабочихъ массъ непосредственная 
угроза, какъ сказано, государственному, а съ носледнимъ и со- 
щальному (общественному) и экономическому благосостояшямъ на- 
родовъ.

Эти самыя массы, угнетаемыя влзяшемъ алкоголя, служатъ 
источникомъ комплекте вашя армш— живой силы нацш! «Арм1'я— 
основной элементъ нацш». Однако, неоспоримо, что въ ф и з и ч е ­
с к о й  и м о р а л ь н о й  стойкости воина— единственный залогъ 
обезпечешя государственности, ея— «быть или не быть».

И что же?! Народы пьютъ... и дегенерируютъ!... И таково по­
ложите въ настоящее время, когда чуть ли не все правительства, 
въ силу особливо ныне слагающихся обстоятельствъ, вынуждены 
изыскивать способы къ проведенш въ массы сознательяаго отно- 
ш етя къ идее з а щ и т ы  о т е ч е с т в а .

Что можно чистаго, святого внушить уму и сердцу алкоголика? 
Ответа одинъ: ничего. Научно— алкоголикомъ считается не только 
пьяница— пропойца, но и каждый постоянный усердный выпи-  
ват ель,  а съ нимъ и его потомство, уже отравленное при зарож- 
денш воспринимавшимся имъ тогда алкоголемъ, хотя и по малымъ 
дозамъ; и такъ изъ рода въ родъ, по нисходящей чемъ дальше, темъ 
хуже. Въ этомъ ужасъ и трагизмъ даже для мало «пьющихъ», часто 
далеко не считающихъ себя пьяницами.

Алкоголь, помимо всехъ причиняемыхъ имъ бедъ, въ тесномъ 
своемъ единеши съ туберкулезомъ, сифилисомъ и порождаемымъ 
последнимъ — сумашеств'гемъ— отравляетъ человека и многихъ 
съ первыхъ же дозъ, именно въ направленшослаблешя в ы с ш и х ъ
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ч у в с т в ъ  или, какъ выражается професссръ Догель: «благодаря 
алкоголю, развитыя и тонюя чувства заменяются более простыми 
и грубыми; подъ шйятемъ вина тонкая человеческая машина пре­
вращается въ грубую, животную, чуждую выеокихъ психическихъ 
напряжены; подъ дййств1емъ вина надаетъ (sic) физическая сила, 
а еще ранее,— главное что нужно для победы войску, ослабляются 
умъ, совесть, чувство долга! 4).

Алкоголь парализуешь мозговые центры, особенно те, которые 
управляютъ главными процессами психической деятельности: с у ж -  
д е н 1 е м ъ  и к р и т и к о й ;  справедливо народное речеше: «Вино 
уму не товарищъ».

Алкоголь понижаетъ остроту зр^шя 5), слуха и ясность пони- 
машя обстановки, устраняешь предусмотрительность, порождая 
вредную безпечность, ослабляешь силу самообладашя, что способ- 
ствуетъ возникновешю страха, паники, иногда же даешь преступ­
ную по обстоятельствамъ самоуверенность 6).

Следуешь отметить и помнить еще одну роковую особенность 
алкоголя: онъ развязываетъ языкъ, располагаешь къ откровенности 
и къ безшабашному и дерзкому слову и въ общемъ къ излишней 
болтовнЬ... По пословице: «Что у трезваго наум е, то у пьянаго 
на языке». Сколько можетъ быть проболтано важнаго въ военномъ 
и государственномъ значешяхъ, хотя бы по мелочамъ, для им^ю- 
щихъ уши и умеющихъ слушать...

Русско-японская война подтвердила положеше: пушки только 
тогда страшны, когда бойцы, управляющее ими, морально и физи­
чески сильны 7).

4) И. М. Догель, «Спиртные напитки, какъ несчастае человека», стр. 71—72. 
Казань, 1904.

5) См. замЪтку Вл. Пруссака, «О вияш и алкоголя на меткость стрельбы»— 
«Русскш Инвалидъ» 1908 г., №  12—группа стрйлковъ, давшая ‘до npieMa алко­
голя 7 промаховъ, послй npieMa дала 27 промаховъ.

6) Въ Америк!; слушание на многихъ отрасляхъ государственной службы не 
импютъ права употреблять спиртные напитки; тоже и у насъ, но только въ 
Финляндш—въ желйзно-дорожномъ ведомств!. На основанш Высочайшаго Госу­
даря Императора Постановлешя отъ 24-го апреля 1903 года въ Финляндш, на ка- 
зенныхъ желЬзныхъ дорогахъ: «Чиновники и служители, являющееся къ исполне- 
нш  служебныхъ обязанностей въ нетрезвомъ вид!, подлежать немедленному уда- 
л е н т  отъ службы».

7) Г . Е . Шумковъ, докторъ, «Пьяная храбрость или алкоголь въ бою», стр. 2 
(«Журналъ общества ревнителей военныхъ знанш» 1909 г., кн. 1). Эта мысль 
прекрасно, образно освещена авторомъ далйе, на стр. 12—13, въ разсказЪ офи- 
цера-артилериста, командовавшаго батареей въ бою,'во время, когда онъ былъ вы­
пивши. Жуткш моментъ...
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Во французскомъ офищальномъ «Livre Antialcoolique du sol- 
dat» (принять въ apMin 15-го января 1901 г.) это же положеше 
выражено такъ: «Pour marcher аи feu sous la mitraille, il faut des 
coeurs fermes et gdnereux dans les saines et fortes poitrines. Les 
alcooliques n’ont ni l’un ni 1’autre; ce sont de mauvais ddfenseurs du 
pays» (p. 31— 32).  Замечательна и глубоко правдива заключитель­
ная фраза, которую можно перевести выражешемъ: пьющт сол- 
датъ плохой защитишь отечества. Упомянутая антиалкоголь­
ная французская памятка для солдата предлагается вниманш сол- 
датъ р а д и  б л а г а  о т е ч е с т в а — «Pour la Patrie».

Д-ръ Г. Е. Шумковъ, основываясь на медицинскомъ опыте 
Русско-японской войны утверждаетъ, что алкоголь, какъ напитокъ, 
п о н и ж а ю щ е й  б о е в у ю  с и л у ,  долженъ быть исключенъ и 
выведенъ изъ употреблешя въ войскахъ. Во всякомъ случае, въ 
заботахъ о боеспособности войскъ, командующей генералъ не дол­
женъ упускать изъ виду—регулироваше потреблешя въ войскахъ 
спиртныхъ напитковъ; это прямая его обязанность 8).

Профессоръ Н. И. Мухинъ, въ статье «Психозы войны и рево- 
люцш» («Русскш Инвалидъ» 1909 г., Л1» 225 ,— отчетъ) пришелъ 
къ заключенш, что: «душевныя болезни, и особенно въ тыловыхъ 
частяхъ армш за Японскую кампашю, зависели, въ большинстве 
случаевъ, отъ алкогольнаго отравлешя».

Въ одной изъ нашихъ статей о борьбе съ пьянствомъ 9) мы 
ставили, и по авторитетнымъ данными, подробно объясняли во­
просы:

I. Действительно ли русская армъя вовлечена въ порокъ 
алкоголизма?

Выводи были: Безспорно въ армш пьютъ и, какъ говорится, 
пьютъ здорово и это не проходить, да и не можетъ, разумеется, 
пройти безнаказанно для здоровья «пьющихъ», а вместе съ теми 
наносится крупный вредъ службе, роняется престижъ офицер- 
скаго звашя и, наконецъ, умаляется сила армш.
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8) Ibidem, стр. 25; по выраженш автора, алкоголь, ослабляя боевыя силы, спо­
собствует! «отдаленш ожидаемаго успеха и победы». СдЬдуетъ иметь въ виду, что 
военно-судебная хроника хранить на своихъ скрижаляхъ случаи и имена, отме­
ченные недобросовестностью при снабженш войскъ и даже госпиталей въ военное 
время водкою и винами: въ водке обнаруживалась сгърная кислота, а въ «вино­
градном! вине» для б о л ь н ы х  ъ: таиинъ, свинецъ и др. примеси. Тутъ уже двой­
ной вред! от! алкоголя и отъ примесей.

9) «Русскш Инвалидъ» 1910 г., №№ 15 и 16, а далее №№ 17, 21, 26 и 
№ 90 («Пьянство—зло государственности»).
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Съ прискорб1емъ было отмечено, что: «заболеваемость отъ зло- 
употреблешя спиртными напитками значительно чаще среди офи- 
церовъ, чФмъ у нижнихъ чиновъ», хотя военно-санитарная отчет­
ность, «по независящимъ обстоятельствамъ» часто обходить реги- 
стращей мнопе случаи.

Уместно вспомнить речь германскаго императора Вильгельма II 
въ апреле 1905 года, въ Страсбурге, въ которой онъ коснулся 
нравственнаго уровня русской армш въ Русско-японскую войну.

Исходя изъ мнешя, что лица, посвящаюнця себя военной 
службе, «должны работать, трудиться весь день и ложиться спать 
рано, а не искать усыпляющихъ наслаждешй», императоръ, ука­
зывая, что «офицерсшй корпусъ— это главное ядро армш —дол- 
женъ быть всегда бодрымъ, свежимъ», такъ кат въ противномъ 
случать страдаешь вся армгя,— заметилъ, что: «въ Россш офи­
церсшй корпусъ оказался совершенно не соответствующимъ своему 
назначение...», и этотъ резгай и, конечно, одностороннш отзывъ, 
видимо, обусловливался только темъ, что императору Вильгельму 
его сыт «разсказалъ, что въ Kia-Чжоу (Цзиндау), куда зашли 
некоторый руссшя суда после несчастнаго морского боя, весь за- 
пасъ шампанскаго былъ закупленъ русскими офицерами»; импер'а- 
торъ полагалъ, что: «полевой солдатъ долженъ соблюдать во всемъ 
экономш и не пр1учаться къ подобнымъ вещамъ».

II. Earn стоить дтьло трезвости вь иностранпыхъ армгяхъ?
Пыотъ и въ другихъ арм1яхъ. Однако, идеи трезвости и воз- 

держатя проводятся везде и очень интенсивно. Нами былъ ука- 
занъ, между другими, примерь англшскбй армш. Въ Англш воен­
ное министерство поддерживаетъ «Нащональную лигу умеренно­
сти». Во многихъ частяхъ войскъ до 50°/0 солдатъ— трезвенники 
и во главе ихъ весьма много офицеровъ. Въ такихъ частяхъ «нрав­
ственное здоровье» ихъ стоить высоко. Въ настоящее время въ 
британской армш и флоте более пяти тысячъ обществъ трезвости!

Въ большей части государствъ борьба съ алкоголизмомъ (въ 
народе и армш) держится на принципе «показа» (картины, пла­
каты, афиши, аншлаги и т. п.) и «преподавашя— алкоголоведе- 
шя», иначе сведенш о вредоносности крепкихъ напитковъ.

ТТТ Что сдгълано въ нашей армш , если не къ искоренетю, то 
къ ослаблент пьянства?

Апостоломъ трезвости въ нашей армш следуетъ считать П а в л а  
Е г о р о в и ч а  К е п п е н а  (у 1911 г., ген.-отъ-артил.); въ 1874г. 
онъ первый молвилъ въ Беломорскомъ полку вещее слово, при-
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знавъ, что пьянство «тормазъ» развшчя н р а в с т в е н н а г о  э л е ­
мента,  составляющаго основу бьтя  армш и что не сочувствовать 
идей борьбы съ пьянствомъ, съ алкоголизмомъ въ армш, можетъ 
только тотъ— «кто не хотгЬлъ бы видеть въ воине облагороженнаго 
члена военной семьи, кто не желалъ бы преуспгЬяшя нашей армш».

Золотыя слова человека глубокаго ума и высокой души!
Но эти слова прозвучали тогда одиноко. И только черезъ 

25 лЬтъ, а именно 15-го февраля 1899 года офищально, въ при­
казе АвгусгЬйшаго Главнокомандовавшаго войсками гвардш и Пе- 
тербургскаго военнаго округа, Его Императорскаго Высочества 
Великаго Князя Владим1ра Александровича последовало знамена­
тельное указаше: «въ войскахъ, сделавшихся съ введешемъ воин­
ской повинности, въ полномъ смысле слова, воспитателышмъ за- 
ведешемъ для народа, не можетъ быть места «для распивочныхъ и 
на выносъ», т. е. воспрещалась торговля водкою въ солдатскихъ 
лавочкахъ.

Потребовался еще почти десятокъ летъ—до запрещетя въ 
1908 году (Приказъ по военному ведомству № 584) пресловутой 
чарки водки и уже общаго повсеместно, во всгьхъ военныхъ окру- 
гахъ, запрещетя продажи питш въ солдатскихъ буфетахъ и лав- 
кахъ.

Съ официальной стороны противоалкогольное дело въ армш 
остановилось на только что указанномъ приказе 1908 года; не- 
офищально же или, пожалуй, точнее сказать офищально, но ча­
стично борьба съ пьянствомъ въ войскахъ медленно, но все же по­
следовательно развивается путемъ увеличешя числа частей войскъ, 
учреждающихъ у себя в о е н н ы я  б р а т с т в  а—религюзныя, бла­
готворительным и прямо трезвенныя; но и первоназванныя брат­
ства, конечно, также вносятъ въ войсковую среду оздоравливающее 
нравственное вл1яше вообще и въ частности возставая нротивъ 
пьянства и сопутствующихъ ему явленш. О подобныхъ братствахъ- 
обществахъ мы предложимъ внимание читателей особый очеркъ.

Если во многомъ нельзя согласиться съ мнешями гр. Л. Н. Тол­
стого, то въ вопросе алкоголизма онъ былъ безусловно правъ, по­
лагая, что: спасете отъ пьянства лежитъ преимущественно, если 
не исключительно, въ сознанш людей о губительности этого греха 
не только для тЬла, но и для души, и что пьянство развивается отъ 
понижешя релипознаго сознашя, а потому спасете отъ него въ 
пробужденш этого сознатя 10). Это м н ете вполне согласно съна-

10) Телеграмма 4-го декабря 1909 г. 1-му Всероссийскому съезду по борьба съ 
пьянствомъ.
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шимъ народнымъ взглядомъ на пьянство, какъ на «богопротивный 
проступокъ» и, действительно, судя по деятельности гЬхъ обществъ 
трезвости, который ставятъ целью своей деятельности поднятз'е, 
между прочимъ, релипознаго настроешя въ деле борьбы съ алко­
голизмом!, и по деятельности военныхъ братетвъ— релипя могу­
щественный стимулъ в! данной борьбе.

Винить одну арм1ю, в! расположена к ! алкоголизацш, разу­
меется, нельзя, уже прежде всего потому, что в ! Россш позже дру­
гих! государств! поднят! вопрос! борьбы с !  пьянством!, apMia же— 
плоть от! плоти народа и пьянство прикрывается у нас! тенью 
«удальства» — «молодечества»...

Сравнительно, недавно, в ! 60 г.г. XIX века, в ! военных! пе­
сенниках!, как! бы завптомъ отъ старины, встречались « любимыя » 
песни, со следующими, например!, строфами:

«Брату наш ем у вино 
«Вместо душ еньки  дано,

<Иыъ и дышимъ
«Имъ И СЛЫШИМ'!.,

«Имъ и спимъ, и работаемъ 
«Имъ к ручи н у  забываемъ»...

Где тут! было думать о трезвости.
Мало о трезвости думали в! арм1ях! и на западе. Но в ! на­

стоящее время в! континентальных! государствах!, в ! Америке, 
Японш и ), Китае (опш) 12), вопрос! о трезвости в! арм1ях!— во­
прос! очередной и можно сказать жгучш.

Репрессивныя меры, говорят!, не выдерживают! критики; про­
паганда на научных! основах!, благодаря своей докторальности, 
не захватывает! глубоко массы и только, вот!, под!ем! релииоз- 
наго чувства дает! более осязательные положительные результаты, 
в! связи с !  «показом!» ужасных! послфцствш пьянства на Mipy и 
в! семье. В !  частности въ средгъ армъй пытаются воздействовать 
на чувства чести и патрютизма солдата.

и) «Кинъ-ху-кая»—такое назваше ноеитъ организовавшееся въ Японш огром­
ное женское общество для борьбы съ алкоголизмомъ и злоупотреблешемъ наркоти­
ческими средствами. Общество насчитываем, до 200.000 членовъ, принадлежащихъ 
къ разнымъ слоямъ япопскаго населешя. Общество, между прочимъ, добивается из- 
дашя закона, строго карающаго употребление алкоголя и куреше до 20-ти лЪтняго 
возраста и продажу несовершеннолЬтнимъ табака, водки и т. п. Въ проект! закона 
предусмотрена в и н а  р о д и т е л е й ,  допускающихъ, чтобы ихъ дг1ти употребляли 
алкогольные напитки и тате родители будутъ подвергаться особенно строгимъ 
наказашямъ. ;

12) Солдаты реформированной армш не курятъ oniyMa, ослаблявшаго прежшя 
полчища китайцевъ.
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Такъ, между прочимъ, во Францш напоминаютъ солдатамъ о 
приказ^ 1809 года Наполеона 1-го, по великой армш, въ которомъ 
великш полководецъ, зная свою армлю, если не пскоренилъ, то зна­
чительно ослабилъ пьянство и разгулъ п р о с т ы м ъ, но для настоя- 
щаго времени рискованнымъ с р е д с т в  о мъ;— императоръ прика­
зывала «On mettra a 1’ordre du regiment le noin et la faute de tout 
militaire qui s’enivrera fctant de service, et, en cas de r6cidive, le 
coupable pourra etre prive de Vhonneur de marcher a Vennemi, 
pendant un tempe d6termin6 par son colonel»... 13 14).

Въ англшской армш поддерживается copeBHOBaHie на почетные 
призы для частей, показывающих! въ данный годъ наибольшее 
число трезвенников!. Это своего рода какъ бы спортивная тенденц1я, 
что вполне въ характер!} англичан!.

Въ германской армш идею служешя солдата отечеству, на пу­
тях! нравственности и трезвости преосвящаютъ религюзной тен­
денцией и въ этомъ направленш весьма энергично и успешно дей­
ствует! «Миссюнерскш солдатск1й союзъ», преследующий задачу 
отпускать изъ рядовъ арм1и на родину будущихг резервистовъ, какъ 
людей «нравственно воспитанных! въ среде армш». Союзъ имеетъ 
бол^е 600 отделенш и несколько десятковъ тысячъ членов!— сол­
дата.

По свидетельству некоторых! полковых! священников! у насъ 
понемногу прививается обычай отпускать новобранцев! на службу 
Батюшке-Царю съ родительским! «благословешемъ» — иконою—  
«на трезвость» въ службе царской; — это обстоятельство указывает! 
что въ народных! массахъ, слава Богу, растетъ сознаше полезности 
и необходимости трезвости. Арм1я должна идти на встречу этому 
отрадному явленш. И это темъ более необходимо и хочется ду­
мать возможно, что изъ среды самой армш все чаще и чаще раз­
даются голоса, что: армгя должна быть сплошь трезвая, обра­
зуя собою б о л ь ш о е  о б щ е с т в о  т р е з в о с т и ,  которое обязано 
воспитатемъ и обучетемъ развивать въ своихъ деятелях! «хороппя 
правила» (жизни и поведешя) и «прежде всего къ трезвости» ч ).

13) Н. de Rochas D’Aiglun, lieuten., «L’Alcoolisme», conference faite aux Ca­
valiers du 21-e Regiment de Chasseurs», p. 6. Paris.

14) А. Билъдерлингъ, «Арм1я, какъ разсадникъ трезвости» («Русск. Ипв.» 
1910 г. № 3) н статьи др. военныхъ авторовъ. Солидный указатель литературы 
объ алкоголизм! въ армш и во флот! можно найти въ труд! д-ра II. В. Сажипа 
«Алкоголизыъ въ войскахъ и борьба съ нимъ»,— «Военный Сборникъ» 1907 г. 
№ 11; статья издана п отд!льно, подъ заглагпемъ «Алкоголизмъ въ армш н м!ры 
борьбы съ нимъ» (Спб. 1907). Важно, чтобы офицеры были ознакомлены съ этой 
литературой.—Г. Сажинъ иллюстрируетъ свои весьма в!сшя соображешя о безуслов­
ной необходимости уничтожетя алкоголизма въ армш ц!лой cepieft научныхъ дан- 
пыхъ и мн!тями многихъ военныхъ авторнтетовъ.
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По мере усложнешя общественной и государственной жизни 
повсюду растетъ и кр'Ьпнетъ сознаше, что во имя «общественной 
нравственности»,иначе— нравственности н а г щ о н а л ь н а г о  к о л ­
л е к т и в а  (народа) допустимо предъявлеше требовант, им'Ьющихъ 
ц'Ьль заставить индивидуума помнить свои обязанности къ пользе и 
сохранешю нацш. Эта повелительная формула общественнаго со- 
знашя им^етъ громадныя моральное и государственное значетя во­
обще и особенно по отнош ент къ армш; французстй ученый 
М. Legrain справедливо иолагаетъ, что: «всюду, где правительство 
можетъ дать почувствовать свой авторитетъ, оно въ состоянии сделать 
многое противъ алкоголизма и въ о с о б е н н о с т  и— в ъ а р м i и».

Почему бы, наприм^ръ, континентальнымъ арм1ямъ, не после­
довать такому MiponpinTiro Северо-Американскихъ штатовъ, после­
довавшему еще въ 1838 году, какъ: воспрещетю всякой продажи 
водки въ военныхърагонахъ (казармахъ, лагеряхъ и крепостяхъ). Въ 
существе это запрещ ете только одно изъ следствШ принятой въ Аме­
рике системы борьбы съ алкоголизмомъ, очень п р о с т о й  и до ­
с т у п н о й  везде, каждый корпорацш и каждому лицу— последова­
телю и проводителю идеи трезвости: 1) держать вдали отъ крепкихъ 
напитковъ лицъ близкихъ или подчиненныхъ путемъ воздержашя, 
номятуя, что п р и м е р ь  дороже с л о в а  и 2) держать самые на­
питки фактически вдали отъ техъ же лицъ, при п о к а з а н !  и— пу­
темъ выставокъ, музеевъ и чтенш вреда алкоголя на физическое и 
духовное здоровье человека и на экономическое его положеше, въ 
связи съ сощальными и государственными бедами отъ отравлешя 
этпмъ напиткомъ-ядомъ.

Въ общемъ упомянутые антиалкогольные музеи и выставки (по- 
стоянныя и подвижныя) привлекаютъ своею постановкою (внеш­
ностью), а затемъ и содержатемъ— внимаше массъ, которыя во­
обще склонны къ обозрйшямъ, показамъ, при чемъ посетители не 
заметно для себя усваиваютъ и научное и практическое значеше 
экспонатовъ по алкогольному вопросу во всехъ главнейшихъ его 
разветлешяхъ и, конечно, главнымъ образомъ— въ порядке н а- 
г л я д н а г о  представлешя о действительности— непреложности—  
техъ грозныхъ для человека, семьи, общества и государства послед- 
ствш, которыя неизбежно ихъ постигаютъ, благодаря личному и 
массовому потреблешю алкоголя, во всехъ напиткахъ, которыя его 
въ себе содержать 15). Получаемое впечатлеше не можетъ не убе­

15) Въ 1912 году напечатанъ трудъ С. А . Первушина,—«Опытъ Teopin ыассо- 
ваго алкоголизма въ связи съ Teopieii потребностей» (Спб.)- Для офицеровъ книга 
можетъ быть полезна указателемъ литературы предмета, на русскомъ и иностран- 
ныхъ языкахъ.
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дить народныя массы въ той истине, что алкоголь неумолимо уни- 
чтожаетъ непосредственно и косвенно живыя с и л ы  населешя 
страны.

Въ интересахъ с о ц ! а л ь н о й  (въ широкомъ смысле) п о л и ­
т ик и  подобные музеи и выставки, въ связи съ преподавашемъ въ 
школахъ и чтешями въ народныхъ аудитор1яхъ «науки трезвости», 
{алкоголов’Ьд'Ьшя), а также и вообще проведешя начала трезвости, 
нравственности, и религиозности спещальными обществами и ли­
гами трезвости— составляютъ кругъ-область— современныхъ меръ 
борьбы съ алкоголизмомъ, какъ нацюнальнымъ (для всЬхъ народовъ) 
зломъ.

Анализируя указанныя меры съ точки зрешя применешя ихъ 
къ армш, въ соотношенш съ ранее выраженными нами данными, 
явствуетъ, что для начала систематического проведения въ ча- 
стяхъ войскъ идеи трезвости прежде всего необходимы с л о в о  и 
по к аз  ъ,—слово для воздМств1я на умъ и сердце, а показъ для 
воздМств1я еще и на глазъ, какъ главный восприниматель «ли- 
цево»-образно представленш и понятш, что особенно важно для 
нашей армш, излишествующей числомъ неграмотныхъ солдатъ, а 
для неграмотнаго, известно: «картина— книга».

Мнопе или немнопе воспримутъ желаемый тенденщи—отно­
сительно неважно; полковые батюшки пишутъ намъ, что они сер­
дечно радуются, когда видятъ— знаютъ, что на сотню солдатъ ухо- 
дящихъ въ запасъ—уходитъ изъ полка хотя бы о д и н ъ  убгьждегг- 
ный трезвенникъ; они вйрятъ и опытъ— яшзнь оправдываетъ ихъ 
веру: этотъ одинъ трезвенникъ— будетъ яркш «маякъ» — образецъ 
богобоязненной честной трудовой семьи въ той «счастливой» де- 
ревнЬ-вгЬси, въ которую онъ придетъ изъ лона армш.

При одной изъ бесгЬдъ съ II. Е. Кеппеномъ нами былъ затро­
нуть вопросъ о томъ «слов!;», съ которымъ следовало бы обра­
щаться къ солдатамъ по поводу трезвости, и тогда же мы пришли 
къ заключешю, что искомое слово должно быть составлено: 1) съ 
подъемомъ, иначе одушевлешемъ, не переходящими, конечно, въ 
паеосъ; 2) съ указашемъ и при томъ, такъ сказать, подчеркну­
тыми—высокаго значешя службы и долга солдата предъ Царемъ 
и Родиной; 3) съ приведешемъкраткихъ, но убйдительныхъ научно- 
обоснованныхъ доводовъ противъ пьянства, со сплетешемъ ихъ 
съ духовно-нравственными изречешями и народными пословицами 
и 4) въ изложенш беседы отдельными положешями (тезисами), 
изъ которыхъ каждое было бы и самостоятельно и было бы одно­
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временно, въ тесной связи съ предшествующимъ и посл'Ьдующимъ 
положешями; причемъ каждое положеше должно, при своей закон­
ченности, предоставлять и даже намечать возможность руководи­
телю занятш при желаши развивать тему даннаго положешя; по­
следнее yoioeie позволить руководителю чрезвычайно разнообра­
зить свои беседы, не выходя, при малой опытности, изъ рамокъ 
необходимыхъ къ сообщенш солдатамъ св'йд’Ьшй къ теме по алко­
голизму.

Тогда же была намечена мысль объ учреждены «войсковыхъ 
музеевъ трезвости» и особенно въ пунктахъ, въ которыхъ не 
имеется музеевъ о£>ществъ трезвости, но, она не подвергалась 
детальному обсужденш. *

Чрезъ некоторый промежутокъ времени задуманное «слово» 
было нами составлено и въ декабре 1910 г. прочитано Павлу 
Егоровичу и имъ принято— одобрено, безъ поправокъ и онъ на- 
ходилъ полезнымъ «скорее и печататься». Обстоятельства пре­
пятствовали намъ тогда же последовать этому совету.

Трудъ нашъ вылился въ «Памятку о трезвости» (въ 12 сло- 
вахъ), поде заглав1емъ: « Д у ш а  Б о ж ь я ,  Т е л о  Г о с у д а р е в о » ;  
заглав1е это—народная пословица;— кто не бережетъ тела, не бе- 
режетъ души (мысль и Л. Н. Толстого), значить, трехъ вдвойне: 
противъ Бога и Государя.

За отсутств1емъ въ нашей военной литературе подобныхъ па- 
мятокъ или беседъ и памятуя одобреше нашей попытки воспол­
нить усматриваемый пробГль со стороны такого авторитета по дан­
ному вопросу, какимъ являлся покойный П. Е. Кеппенъ, мы ре­
шаемся ныне представить вниманш гг. офицеровъ нашъ трудъ.

Каждое ноложеше —  тезисъ «Памятки» начинается обраще- 
темъ: Солдаты!— таковое обращеше принято по тому соображе- 
шю, что обращешя: «Братцы», «Ребята»— не везде и не для всехъ 
руководителей удобно, а слово «солдата— имя знаменитое», го­
воря нашимъ стариннымъ военнымъ языкомъ.

Беседа наша выдержана на основахъ долга чести, патрштизма, 
релипозныхъ и народныхъ воззренш и непреложно научныхъ 
данныхъ.
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И.

Душа Божья, Т^ло Государево.
(Солдатская «Памятка» о трезвости *).

I. Солдаты! Вы воины славной Армш РоссШской.— Вы гор­
дость и надежда народа. Велико и почетно ваше зваше: отъ пер- 
ваго генерала до рядового — для всехъ оно одно — это зваше 
с о л д а т ъ !

И на службе, и на людяхъ, и дома—на побывке, въ запасе 
или отставка носите съ честью имя солдата.

Вы призваны служить Ц а р ю  и О т е ч е с т в у :  Вы охрани­
тели и защитники Родины по В с е в ы с о ч а й ш е й  Г о с у д а р е ­
во й  в о л е . — Самъ Г о с у д а р ь  Державный В о ж д ь  Армш! 
Какъ же славно ваше служеше, какъ ответственны ваши обязан­
ности подъ М о н а р ш и м ъ  Водительствомъ!

Ваша нелицемерная преданность Г о с у д а р ю  И м п е р а ­
т о р у — порука P o c c i n ,  что вы верные ея сыны. Хвала вамъ!

II. Солдаты!-Вашей с и л е  и м у ж е с т в у  вверяется безопас­
ность Г о с у д а р с т в а .

Неисточная с и л а  ваша— въ новиновенш Государевой воле— 
въ законахъ и приказахъ начальства.

Ваше м у ж е с т в о  — въ неослабной, самоотверженной готов­
ности исполнить ваши обязанности по долгу службы, но заветамъ 
дедовъ и отцовъ,—не щадя жизни, несмотря на тяготы, лишешя 
или злоумышленные уговоры.

III. Солдаты! Въ сильномъ и мужественномъ воине, въ вер- 
номъ Ц а р с к о м ъ  слуге, готовомъ положить самую жизнь свою 
во славу Ц аря, на благо о т ч и з н ы — должны пребывать: чистота 
душевная, сердца спокойствге, ясность ума , sdpaeie тгьла.

Храните чистоту душевную и сердца спокойств1е-радость по- 
мышлешемъ о БогГ; въ вседневной молитве, просите Промысла 
Господа о счастш Росши и ея Державнаго Хозяина— Г о с у д а р я  
И м п е р а т о р а  и о помощи вамъ верою и правдою, не за страхъ, 
а за совесть—исполнить вашъ долгъ по присяге, какъ надлежитъ 
прямому солдату.

Храните ясность ума и здрав!е тела содержашемъ себя въ уме­
ренности и воздержанш; всяые излишества, непристойность, пьян­

*) Перепечатка воспрещается,—законъ 20-го марта 1911 г.



ства, развратъ —вредъ дупгЬ и тгЬлу, смятеше сердцу, омрачеше 
ума, укоръ совести! По пословице.- « Д у ш а  Б о ж ь я ,  т ’Ьло Г о ­
с у д а р е в о » ;  кто не бережетъ тела, не бережетъ души, значить—  
грЪхъ вдвойне: не идите же противъ Б о г а  и Г о с у д а р я !

IY. Солдаты! знайте, что есть страшный, смертный врагъ—  
общш всЬмъ народамъ, всему человечеству;— врагъ этотъ— «де- 
монъ вина». 1исусъ Христосъ, Пророки, Святые отцы заповедали, 
а мнопе люди, сильные духомъ и волею, поднесь твердятъ Mipy о 
в р е д е  п ь я н с т в а .  Но велико пристраспе людей къ вину—  
спиртнымъ напиткамъ и оно—грГхъ сущш. Остерегайтесь!

Точно дознано, никто не споритъ— каждый с п и р т н ы й  (крГп- 
кш), иначе а л к о г о л ь н ы й  напитокъ есть ядъ!  Точно доказано, 
что спиртные, или какъ ихъ называютъ крГпше или горячительные 
напитки, не согрГваютъ, не питаютъ и не нодкрепляютъ.

Чистый спиртъ (алкоголь) или хотя бы разбавленный— въвиде 
водки, наливки, ликера, настойки, коньяка, рома, вина, а также 
медъ, брага, пиво и некоторые квасы—съ примесью спирта—  
вредны каждому человеку всегда, даже въ малыхъ количествахъ— 
одни больше, друпе меньше и равно вредны что первая рюмка, что 
последтй стаканъ.

Человекъ только пьющш, и усердный выпиватель, и отпетый 
пьяница— это самоотравители (у нихъ явятся рано или поздно 
болезни желудка, печени, почекъ, сердца, мозга) и отравители 
своего потомства: я дъ  в и н а — по крови отца, но молоку матери— 
поражаетъ детей и остается у нихъ въ крови для ихъ детей, буду­
щего потомства—калекъ, уродовъ, слабоумныхъ и совсемъ безум- 
ныхъ, припадочныхъ, параличныхъ.

Въ пьяномъ виде человекъ, известно, теряетъ свой видъ, ра- 
зумъ и волю и становится хуже безсловесныхъ! Избегайте же 
пьянства и самой пьяной компанш. Вл1яше пьющихъ товарищей и 
питейныхъ обычаевъ часто первая пагуба 16).

Помните это, не пьянствуйте и не выпивайте — ради пользы 
службы, счастья семьи и блага отечества.

Y. Солдаты! Пьянство не удаль, не молодечество, а трехъ лично 
и позоръ для родныхъ и для той части, въ которой служите.

Если въ месте вашей стоянки находится «Музей общества 
трезвости» или въ вашей части имеется свой «Войсковой музей

16) Между прочимъ. обращаемъ внимание гг. офицеровъ на разеказъ о сду- 
чаяхъ пьянства среди соддатъ—въ журнадЬ «.Трезвая Жизнь» 1909 г., февр.,—раа- 
сказъ «Въ казарм!».
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трезвости», то офицеры и врачи объяснять вамъ значеше сним- 
ковъ, картинокъ и таблицъ, находящихся въ музеяхъ. Вы сознаете, 
собственными глазами увидите все ужасы, производимые спирт­
ными напитками въ человйческомъ существе. Эти ужасы заставать 
и нев^рующихъ п о в е р и т ь  тяжкой власти вина. Постарайтесь 
дополнить ваше впечатлйтше по осмотру музеевъ воспоминатемъ, 
несомненно, каждому изъ жизни известныхъ случаевъ горя и хво­
рей отъ пьянства среди знакомыхъ, односельчанъ, а можетъ быть—  
родни и друзей; отъ вредныхъ последствш —вл!яшя «демона вина» 
никто не уходить, рано или поздно. Спасете одно— не знайтесь 
съ нимъ!

Спиртный ядъ— верный ядъ! Зажигаетъ онъ кровь, туманить 
мозгъ, влечетъ къ лжи, похвальбе, не въ меру развязываетъ языкъ, 
озверяетъ сердце, изменяешь все чувства и зр ет е  и слухъ, лшпаетъ 
воли и, наконецъ, силъ.

YI. Солдаты! Выставки въ музеяхъ трезвости укажутъ вамъ, что 
спиртные напитки, подтачивая вообще здоровье и сокращая темь 
жизнь человека, о с о б л и в о  предрасполагаютъ пьяницъ къ ужас­
ной болезни— къ ч а х о т к е  (туберкулезу), которая затемъ тоже 
передается наследственно къ ихъ детямъ и, какъ б о л е з н ь  з а ­
р а з и т е л ь н а я  можетъ перейти и ко всемъ окружающимъ ча- 
хоточнаго.

Спиртные напитки, вызывая опьянеше, омрачеше ума и разжи- 
гая похоть не только пьяницъ, но и просто «подгулявшихъ» людей, 
людей «на-веселе»-—наталкиваютъ на развратъ, на непотребство, 
а последнее зачастую пораждаетъ «дурную болезнь»— с и ф и л и съ! 
Эта болЬзнь заражаетъ близкихъ и прежде другихъ жену, детей; 
она неминуемо заразить впоследствш и потомство уэтихъ детей— 
жертвъ греха распутства ихъ родителя. Сифилисъ передается во все 
поколешя, нисходящ! я отъ зараженной четы.

Пьянство— прокляПе въ настоящемъ и въ будущемъ! Болезни 
и самое cyMamecTBie — изъ рода въ родъ пьяницы — вотъ его 
награда!

VII. Солдаты! Вы поймете изъ осмотра музеевъ трезвости еще 
ито,что п ь я н с т в о  к о р е н ь  в с я ч е с к и х ъ  п р е с т у п л е н ^ ;  
пьянство особенно порождаетъ тяжия в о и н с к i я преступлешя: 
неповиновете, буйство, оскорбленья, злоупотребленъе оружгемц 
оно же ведетъ къ утратамъ и растратамъ казеннаго имущества и 
денегъ, къ подлогамъ и кражамъ, къ игре въ карты, а съ нею къ 
займамъ, взяткамъ; въ общемъ—къ разгулу, обману, отдучкамъ и
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въ конце— къ потере чести— сужу, тюрьме и часто къ каторге и 
казни!

И с т и н н о :  «Горе гЬмъ, которые пить вино храбры!» (пр. 
Ilcaia 5, 22).

VIII. Солдаты! Ясно: воинъ, который не воздержанъ на вино, 
а меры его на каждый случай знать нельзя, не можетъ сохранить 
себя душевно, умственно и тгьлесно здравымъ, а это ведь качества 
бодраго, сильнаго, смгЬлаго, расторопнаго, д'йльнаго, находчиваго, 
рГшительнаго, нравдиваго, храбраго и благочестиваго солдата! 
Судя строго, по справедливости,— онъ изм^нникь своему высо­
кому, д о в е р е н н о м у  звашю солдата, г о с у д а р е в а  слуги, 
своему почетному положенш охранителя и защитника о т е ч е с т в а ;  
на самомъ деле пьяный есть служитель «демона вина», а клялся— 
служить Б о г у  и Государю.

IX. Пьянство, какъ зараза, идетъ по городамъ и селамъ и ко­
сить смертью пуще холеры, чумы и кровопролитнгЬйшихъ войнъ. 
Помните въ пьянстве три  г оря:  хворь, сума —тюрьма, больныя, 
дгътщ т р и  с м е р т и  здесь: опой, чахотка, сифилисъ.

Пьянство, какъ ржа, истачиваетъ силу и богатство народа. 
Мудрость народная гласить въ пословицахъ: <Вино пить—беде 
быть»; «Съхмелемъспознаться, съ честью разстаться»; «За чарку 
такъ и за драку, за ковшъ, такъ и за ножъ»; «Вино полюбилъ—  
Бога забылъ, семью разорилъ». Знаете сами: «Пословица не мимо 
молвится »!

X. Солдаты! Стойте крепко, да не искушаетъ васъ вино. Зарокъ 
не пить—обещ ате Богу. Боритесь и вразумляйте другихъ н а 
п о д в и г ъ  т р е з в о с т и .  Не угощайтесь виномъ, не угощайте 
виномъ! При искушенш— просите благословен!я отъ родителей или 
ближе— отъ духовника вашего, священника, на этотъ достойный 
солдата подвигъ— п о д в и г ъ  т р е з в о с т и !

XI. Солдаты! Храните свято, ненарушимо отчее и матернее
благословешя—быть в е р н ы м и  и т р е з в ы м и  с л у г а м и  Д а р я  
и Р о д и н ы .  Храните высогай, чистый норывъ сердца— любви къ 
родному дому, Россщ и Г о с у д а р ю ;  проникнитесь гордостью со- 
знашя, что вы р у с с к и е ,  и что къ тому же надъ вами, воинами, 
священный победный стягъ— ваше знамя; подъ нимъ вы дали и 
п р и с я г у  служить честно, доблестно. Исполнитесь же решимостью 
зреть эту святыню— знамя в с е г д а  яснымъ, чистымъ, предан- 
нымъ взоромъ. <

XII. Солдаты! Не угашайте виномъ— въ пьянстве— ума, со-
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вЬсти, чувства долга; не омрачайте на себ^ св'Ьтлаго облика вои- 
новъ Христолюбивыхъ. 1исусъ Христосъ сказалъ: «Внемлите себ!;, 
да не когда отягчаются сердца ваша объядешемъ и пьянствомъ» 
(Лук. 21, 34).

1оаннъ Златоустъ училъ: «Когда пьяный придетъ въ чувство, 
опиши ему все его безобраз1е. ТЪхъ, кои заразились пьянствомъ? 
исхищайте изъ б4ды, дабы не было между вами людей хуже без- 
словесныхъ».

« Т р е з в и т е с ь ! »  (1 Петр. 5. 8).
По опред’Ьленш ученыхъ спиртъ —  алкоголь — «великш 

убШца».
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Необходимо имЬть въ виду, что въ силу В ы с о ч а й ш е  утверж- 
деннаго 20-го декабря 1894 года Устава Попечительствъ о народ­
ной трезвости требуется р а с н р о с т р а н е н 1 е  с в ,Ь д ,Ьн1й,  разъ- 
ясняющихъ населешю вредъ злоупотреблешя спиртными напитками 
(ст. 2).

Едва ли въ армш знаютъ, что еще въ 1899 году субъ-комисшя 
по вопросу объ алкоголизм^ въ армш и во флотй— при Постоянной 
комиссш по алкогольному д'Ьлу при Императорскомъ Россшскомъ 
Обществ^ по охранешю народнаго здрав1я входила съ особымъ 
ходатайствомъ къ Военному министру: объ отм'Ьн'Ь виннаго въ вой- 
скахъ довольств1я вообще и по выдача солдатамъ «чарки»...; о вос- 
прещенш приноса и продажи водки въ казармахъ и, между про- 
чимъ, о в в е д е н 1 и  въ кругъ обязателъныхъ для новобранцевъ и 
нижнихъ чиновъ знангй— св’Ьд'Ьнш о в р е д Ъ  у п о т р е б л е н 1 я  
с п и р т н ы х ъ  н а п и т к о в ъ  и объ исключенш изъ программы 
курса гипены для учебныхъ командъ пункта «о польз’!  ум^рен- 
наго потреблешя кр1шкихъ напитковъ». Въ трудахъ комиссш мы 
не нашли указашй о причинахъ оставлешя ходатайства безъ дви- 
жешя до 1908 года, когда посл'Ьдовалъ выше нами указанный 
Приказъ по военному ведомству № 584.

Въ томъ же 1899 году та же субъ-комисшя постановила хода­
тайствовать еще и о введенш « у р о к о в ъ  т р е з в о с т и  въ про­
грамму кадетскихъ корпусовъ»; но вопросъ объ этомъ благомъ по- 
желанш остается открытымъ и до настоящаго времени. Св^щЬте 
же объ алкоголизм^ въ курсЬ «Военной гипены» для военныхъ учи- 
лищъ совершенно незначительно.

Комисс1я при постановленш о послЬднемъ своемъ ходатайств^ 
исходила изъ вполн’Ь вйрнаго ноложешя: м4ры проведешя трез-



вости въ войска требуютъ опред'Ьленныхъ къ тому знанш у офице- 
ровъ, а потому послЪдше должны получать соответственную науч­
ную подготовку; верно было и то соображете, что учить даннымъ 
по алкоголоведенш лучше возможно ранее и кадеты, будупце офи­
церы, освоившись съ наукой трезвости, могли бы гЬмъ самымъ 
предостеречься отъ склонности потреблять алкоголь. «Воздержа- 
ше должно быть ранней привычкою».
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Предложенная нами «Памятка» обнимаетъ вопросъ алкого­
лизма, такъ сказать, съ военной точки зр^шя. Что касается до ма- 
тер1ал0въ— источниковъ по алкоголизму въ общемъ его значенш, 
то мы полагаемъ указать ихъ въ отдельной статье, подъ заглав1емъ: 
«Войсковые музеи трезвости», въ которой сообщимъ сведешя о 
всехъ подходящихъ для войсковыхъ частей книгахъ, брошюркахъ, 
листкахъ, таблицахъ, картинахъ и другихъ общедоступпыхъ и не- 
дорогихъ, преимущественно, даже самыхъдешевыхъ пособ1яхъ. Мы 
полагаемъ указать возможность оборудовашя военнаго музея трез­
вости на суммы отъ 25 до 50 рублей на баталюнъ— полкъ и отъ 
10 до 15 рублей на команду—роту. Кроме дешевизны, при нашемъ 
проекте музея трезвости, мы хотимъ достигнуть удобопомгъщае- 
мости его, ради выигрыша места и удобства полъзоватя экспо­
натами, хранетя и укладки ихъ.

Въ общемъ проектируемый нами музей будетъ чисто н а р о д -  
н а г о  н а п р а в л е н ! я .  Замечательно, что народные «листы» 
(плакаты), «лубки» (картины) и «поучешя» ведутъ самостоя­
тельно борьбу съ пьянствомъ съ XVII века, опередивъ, такимъ 
образомъ, починъ общества — интеллигенции чуть не на два сто- 
леия! Въ нихъ выражается народный взглядъ на пьянство. Этотъ 
взглядъ надо обязательно знать для меропр!ятш въ согласт съ 
нймъ. Заметимъ кстати, что взляды русскаго народа на в и н о ,  
в о д к у  и п ь я н с т в о  вполне согласуются; съ последнимъ сло- 
вомъ гтгены и формулами новейшаго ученгя о методахъ и сред- 
ствахъ борьбы съ алкоголизмомъ.

Въ надежде, что наша статья не останется безъ внимашя, 
хотя бы со стороны единичныхъ начальствующихъ лицъ, позволимъ 
себе теперь же указать на одну изъ весьма дельныхъ книгъ по 
трактуемому (въ общемъ) нами вопросу.

Книга эта: «Первый Антиалкогольный адресъ-календарь на 
i n i o  г’мппвпиип.я. книга, для дтьятелей борьбы съ алко-



юлизмомъ, составилъ Ф. С. Перебшносъ; издаше редакцш изв^- 
стнаго журнала «Трезвые Всходы» (С.-Петербургъ, Петерб. сторона, 
Большая Спасская ул., д. № 26). Щ на 1 рубль, съ пересылкой.

Нельзя обойти рекомендацией журнала «Трезвая Жизнь» (ре- 
дакторъ npoTOiepefl П. Миртовх, Спб., Обводный кан., д. 116). 
Журналъ прекрасный, богатый по содержанш и ценности своихт> 
приложенш. Подписная цГна въ годъ, съ пересылкою, два рубля.

Антиалкогольный календарь заключаетъ, мелгду прочимъ, 
отделы: «Врачебныя средства», «Справочный св'Ьд'Ьшя» и изложе- 
ше «Отд’Ьльныхъ вопросовъ алкоголизма» (програмы курсовъ 
науки трезвости, практика антиалкогольнаго движешя; указатель 
литературы по вопросамъ трезвости; журналы и газеты по алкого­
лизму; учреждешя трезвости и мн. др.); здГсь же: «Гимнъ трез­
вости» и нисколько разсказовъ съ антиалкогольной тенденщей.
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До сл'Ьдующихъ статей: «Войсковые музеи трезвости», «Хри- 
с т н с и я  братства и общества трезвости въ армш».

Заключая настоящую нашу статью, мы были счастливы про­
честь изв^сНе о В с е м и л о с т и в е й  ш е й  воле Г о с у д а р я  
И м п е р а т о р а  учредить «Всероссшсиое Попечительство объ 
охранЬ материнства и младенчества», подъ Августейшимъ Нокро- 
вительствомъ Г о с у д а р ы н и  И м п е р а т р и ц ы  А л е к с а н д р ы  
б е о д о р о в н ы ,  причемъ учрежден1е этого попечительства вызы­
вается, по словамъ Высочайшаго указа 31-го мая с. г., «прискорб- 
нымъявлешемъ>— «высокой смертностью и болезненностью детей, 
особенно въ младенческомъ возрасте», что «наносить неисчисли­
мый вредъ государству, уменьшая населеше количественно и ослаб­
ляя его физичесшя (sic) качества» 17).

Явлешя алкоголизма, какъ народнаго порока пьянства въ Рос- 
•сш, съ сопутствующими ему последств1ями и, между ними— н а-

17) Какъ было выше пояснено: алкоголизмъ ведетъ къ неотвратимому нич^мъ 
в ы р о ж д е н  iro п о т о м с т в а  людей, даже только «пыощихъ». Вотъ мн£ше 
СвятЬйшаго Синода въ его послаши 1910 года «о б о р ь б а  съ п ъ я н с т в о м ъ  
в ъ н а р о д  i»: «Вредъ пьянства на виду у всЬхъ: это обЪднеше населешя, его 
ф и з и ч е с к о е  в ы р о ж д е н 1 е  и и з м е л ь ч е н !  е, падете нрав­
ственности и релипозной настроенности, расшатанность и у н а д о к ъ  с е м е й -  
н ы х ъ  у с т о е в  ъ, возросташе преступности, потеря чистоты и цЬломудр!я въ 
подростаюндихъ поколйтяхъ». Разрядка наша.
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с л е д с т в е н н о с т ь ю  этого порока-болгьзни — отныне должны 
обратить на себя сугубое внимаше власти, общества и армш, 
во исполнеше Высочайшаго предуказашя въ указе 31-го мая— 
«сплотиться» для дружной работы всгьмъ— «кому дорого нароста- 
ше здороваго населешя родины». Разумеется, что прежде всего 
э т о  дорого армш и она обязана привнести въ обшдй трудъ по дан­
ному начинанш возможно болыпш вкладъ, въ направленш воспи- 
татя, отрвзвлвнгя и оздоровлетя военнаго контингента 18) и 
приложить все старашя къ тому, чтобы солдаты являлись на ро­
дину надежными представителями ч и с т о т ы  д у х а  и т е л а  и 
тЬмъ осуществлялось бы Высочайшее попечеше о здоровьи насе- 
лешя на радость Царю— на благо Россш.

(Л. сЕ (Ъбдокимобъ.

1 3 0  ВОЕННЫЙ СБОРНИК/!».

18) По даннымъ о санитарномъ состояши русской армш за 1909 годъ: нерв­
ными и душевными болЪзнями страдало 7.893 солдата, а сифилисомъ—58.376 ниж- 
нихъ чиновъ! Сифилисъ же.... наследствен!» для нисходящаго потомства.


